
 

 

 

７月 
２０２５．６．３０ 境木保育園 

  ももぐみ 担任    

    

今月の活動 

ももぐみだより 
最近の子どもたちの様子 

今月のうた・手遊び 

梅雨に入りましたね。雨が続いたり日差しが厳しい日もあ

ったりしますが、もも組さんは元気！元気！毎日元気いっぱ

いに過ごしています。晴れた日は「はだしでいってくる～」

と裸足で園庭へ繰り出し、おいかけっこや砂場遊びダンプカ

ー、虫探しを楽しんでいます。どろんこ遊びは手足でパシャ

パシャからバシャッ！バシャッ！と大胆になり、泥水がはね

ることを楽しんでいます。バケツや砂場の玩具で水を運び 

どろんこをかき混ぜ、手足で感触を十分に楽しんでいる姿が

見られます。また最近では保育者の話をしっかりと聞いて理

解もできるようになり、ルールのある遊びやゲームにもチャ

レンジできるようになってきました。子どもたちの成長に感

動する毎日です。     

７月は水遊びを予定しています。洋服のまま遊びますが、

冷たい水に触れながら暑い日を楽しく過ごしていきたいと思

います。体調も崩しやすい時期です。身体を休めながら暑い

夏を乗り切っていきたいと思います。 

・テラスにタライを出し、ジョウロや玩具を使って水遊びを楽しみたいと思います。 

・汗をたくさんかいた時はシャワーをして気持ちよく過ごせるようにします。 

・水分補給、休息、遮光ネットの下や木陰で遊びを楽しむなど、健康で元気に夏を過ごせる

よう、遊び方にも配慮をしていきます。 

 

☆ たなばた 

☆ うみ 

☆ きらきらぼし ☆彡 

☆ さかながはねて 

 

☆ 水遊びが始まりました！連絡帳の 水あそび する・しない に必ず〇をお願いします。 

☆ タオルや洋服は持ち帰りましたら次の日に補充をお願いします。 

☆ 水遊びやシャワーなど着替える機会が増えます。着替えの補充を多めにお願いします。 

☆ 暑さで疲れやすくなります。体調面で心配なことがありましたらお知らせください。 

☆ 持ち物にはすべて必ず記名をお願いします！！ 

 （着替えに挑戦しています！脱いだ服が誰のか分からないことが多いので 

自宅から着てくる洋服の記名もご確認ください） 

 


