
 

天気予報を見てみると気温が

30°もある！！ 

まだ 6 月なのに真夏に感じてし

まいました。 

保育園では暑すぎる日には早め

に入室をしたり、ホールで遊んだりと

熱中症に気を付けながら過ごしてい

ますが、子どもたちはそんな暑さな

ど気にすることなく元気いっぱい体

を動かして遊んでいますよ！！ 

大人も熱中症には気を付けましょ

う！ 
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今月の活動 

さくらんぼぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

 気が付けばもう７月になり、なんだか夏場のような暑さになって

きましたね。子どもたちも保育園生活にはすっかりと慣れて、暑さ

に負けないくらい元気いっぱい過ごしていますよ！！ 

入園して 3 か月が経ち、子どもたち同士も互いに興味を示すよ

うになってきて、お友だちがやっていることを真似してみたり、「お

いで～」と遊びに誘ってみたりしながらお友だちとのやりとりを楽

しんでいる様子が見られます。 

保育園にも慣れたことで指差しや言葉で先生や友だちにも自分の

思いをぶつけられるようになってきています。 

入園当初はまだ緊張や遠慮がちだった子どもたちも今では感情を

全開にして絵本を読んでいると手を叩いて笑ったり、歌や絵本の絵

に合わせて体を動かしたりしていますよ！！時にはおもちゃの取

り合いにもなったりしますが、そんな姿も成長の 1 つと思って危

険のないように見守りながらも担任一同とても嬉しく思っていま

す。 

暑い日が続いています。室内で涼しく過ごしたり、ど

ろんこ遊びや水遊びをしたりして暑い日ならではの遊

びを楽しみたいと思います。 

♪ きらきらぼし 

♪ しゃぼんだま 

♪ みずあそび 

♪ さかながはねて 

 

７月 
20２5 年６月３０日 境木保育園 

さくらんぼ組担任  

・持ち物には全て大きく名前の記入をお願いします。肌着、靴下、紙パンツにもお願いします。 

・汗ばむ陽気になり、お着替えが増えることもあります。半袖や薄手の衣類をご用意ください。 

・シャワーをする日も出てくるので、タオルをご用意ください。 

・お子さんの爪が伸びていましたら、お切りください。 

・水遊びも始まりました。  

 連絡ノートに   どろんこ する・しない 

          シャワー する・しない 

          水遊び  する・しない 

※チェックがない場合は参加できません。保育園から連絡はしませんのでご注意ください。 

おねがい・おしらせ 

 

暑いですね・・・ 

チェックをお願いいたします。 


