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最近の子どもの様子 

☆今月の活動☆ 

今月のうた・手遊び 

おねがい 

 園生活にも慣れて少しずつ自分らしさを発揮し、ハイ

ハイ、お座り、つかまり立ち、歩くなど始めの１歩と毎

日が拍手と笑顔と感動でいっぱいです。 

天気が良い日にはおんぶやベビーカーで園庭まで散歩

に出かけますが、上のクラスの子どもたちが側にきて一

緒にベビーカーを押してくれたり、顔をのぞき込んだり

と、さり気ない交流の姿が見られます。友だちがお昼寝

から起きると嬉しそうに笑ったり、ご飯を一緒に食べて

ほほえみあったり、小さいながらも友だちの存在を感じ

ているようです。 

これから日差しも強くなってきたので、日陰を探した

り、テラスで遊んだりしながら暑さにも少しずつ慣れ、

暑い夏を無理なく迎えられるといいなと思います。水分

補給はしっかりと取っていきますね。 

 

 

◎汗をかきやすい季節になりました。汗をかいたら沐浴や着替えをして気持ちよく過ごせるよう

にしていきたいと思います。 

・着替えをノートに書きますので、ご用意ください。 

・沐浴用のタオルを使ったら持ち帰ります。次の日に新しい物を持ってきてください。

記名を忘れずにお願いします。 

 タオルは持ち帰ったら、翌日、新しいものをお持ちください。 

◎連絡帳にシャワーする・しないの欄をつくります。沐浴をしても大丈夫な時は、するに〇をし

てください。必ずどちらかに〇をつけてください。 

・かえるのうた 

・かたつむり 

・雨の日は室内遊びが主になりますが、少し気分転換で園内探検、天気の良い日は園庭にでて日陰

を探して外気浴を楽しみたいと思います。一人一人のリズムに合わせてゆったりと過ごせるように

していきたいと思います。 

・汗をかいたら沐浴して汗を流したり、着替えたりと空調を利用しながら心地よく過ごせるように

していきたいと思います。 

・安心できる保育者とのかかわりの中で、ハイハイ、つかまり立ちなど十分に楽しみ、たくさん体

を動かしてふれあいあそびを楽しんでいきたいと思います。 


