
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の活動 

りんごぐみだより 

最近の子どもたちの様子 

例年よりも長く残暑続きでしたが、少しずつ秋の深まりを感じる

頃となってきましたね。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの

秋…楽しみの多い季節がやってきました！ 

外遊びや散歩の時間も少しずつ長く取れるようになってきて、元

気に体を動かしたり、散歩中に虫や季節の草花を見つけて楽しんで

いる子ども達です。 

１０月のかがやきトライアルに向け、練習も進めています。もと

もと運動遊びを好み、遊びたがる子が多いりんご組でしたが、トラ

イアルの練習や体を動かすことを通して、最初はうまくいかなくて

も頑張って練習を続ける姿がさらに増えました。まさにスポーツの

秋ですね！子ども達の成長を感じる毎日です。そして、昨日は出来

なかったことが次の日出来るようになる瞬間が見れるのは本当に嬉

しく、周りにいる子ども達にも「今○○が出来たんだよ！」とつい

熱く報告してしまいます。行事もあり、せっかくの機会ですので、

良い体の動かし方やコツなどを友だち同士注目できる機会を作り、

友だちの前で見本をしてもらったりしています。お互いをさらに高   

め合ってもらえたら素敵ですね♡ 

１０月 
２０２４．９．３０ 境木保育園 

りんご組 担任 

今月のうた・手遊び 

おねがい・お知らせ 

・１２日（土）かがやきトライアル…１０時１５分にホール集合です。りんご組 10：３0～1１：０0

の予定です。詳細は後日お手紙が出ますので確認していただくようお願いします。 

・衣服を調整していけるように長袖、長ズボンの補充をお願いします。持ち物には全て名前を記入して

ください。 

・お迎えの時間が 30 分以上前後する場合、園にご連絡を入れていただくようお願いします。 

 

・かがやきトライアルの練習を通して、身体を動かす楽し

さを子ども達とたくさん見つけていきたいです。そして、

自信を持って行動する力をつけていってもらえるよう活

動を進め、達成感や満足感を味わってもらいたいです。 

・秋の自然に触れ、疑問や不思議に思ったことを自主的に

調べ、知識を深められるように環境を整備したいと思いま

す。 

♪山の音楽家 

♪虫の声 

♪兄弟すずめ 

図鑑 

先日「ロケットはどうやっ

て発射するのー？」と子ど

も達に聞かれたので、一緒

に図鑑で調べてみました。

その後も原っぱで見つけた

虫の名前、見たことのある

生き物などを見つけては友

だちと盛り上がっていま

す！ 


