
 

 

 

 

                     

今月の活動 

さくらんぼぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

梅雨が明け、本格的な夏がやってきました。戸外へ出ると、汗をた

くさんかきながらもダンゴ虫を探したり、ホースで水をまくと喜ん

でお水を浴びようと走りまわったりしている子どもたちです。 

テラスで水遊びをしようと、たらいやジョウロを用意していると興

味津々で集まってきて、初めてお友だちと水遊びをした日は本当に

夢中で何度も水をすくったり、中にはお友だちにバケツで水をかけ

てあげたりと、可愛らしい姿がたくさん見られました。こんなふう

に夏ならではの遊びをたくさん経験させてあげたいと思っていま

す。 

暑さから疲れが出やすい時期ですが、しっかり食べてよく寝て、暑

さに負けない体を作っていきたいですね！  

水分補給やエアコンを上手に使い、休息もしっかり取りながら、体

調に気をつけて過ごしていけたらと思っています。 

 

・暑い日は水遊びを楽しみ、また汗をかいた日はシャワーを

浴び、夏ならではの遊びや生活を楽しみたいと思います。体

が疲れた時にはゆったりと過ごす時間も作り、無理なく過

ごせるようにしていこうと思います。 

・夏の自然物も身近に感じながら、じっくり観察してみよう

と思います。 

 

♪みずでっぽう 

♪ばななのおやこ 

♪うみ 

♪さかながはねて 

♪しゃぼんだま 

202４年７月３１日 境木保育園 

さ く ら ん ぼ 組 担 任 

 

おねがい 

・暑い日が続くと思われます。引き続き着替えやタオルの補充をお願いします。汗をかいた日にはシャ

ワーをしてさっぱりと過ごしたいと思っています。水遊び用以外にも 1 枚タオルの準備をお願いしま

す。タオルの大きさは、フェイスタオルくらいのサイズでお願いします。 

・連絡帳のシャワーや水遊びの記入を引きつづき、お願いします。 

・爪切り、髪の毛をすっきりゴムでまとめるなど快適に過ごせるようにしましょう。 

・持ち物には必ず記名をお願いします。月末に靴を持ち帰りましたら、サイズも合わせて確認をお願い

します。 

   

 

「かーしーて♥」 

お友だちとの関わりの中で「かして♡」 

と言ったり、お友だちの前で手の平を出

して身振りで伝えようと何とも可愛らし

い姿が見られるようになりました‼ ま

だ、なかなかお返事はできないのですが、

とても優しくて可愛い姿に成長を感じて

います♥ 

 


