
 毎日 暑い日が続いています。暑さがばなな組の

子どもたちにとって厳しい時は戸外には出ず、お部

屋やホールで遊ぶことが多くありました。ホールで

はハイハイや歩きを楽しみ、大型ソフトマットの 

トンネルや山登りなど身体を使う遊びも楽しみまし

た。2 階まで階段に手をつきながら登る階段上りも

チャレンジしましたよ。最近では「あひるのダン

ス」の曲がかかると保育者の顔やダンスをじっと見

つめている子どもたち。そのうち真似て少し手を動

かしてみたり、「こんにちは～」のフレーズでは一

緒に頭を下げたり手拍子を打ったりする子がでてき

ました。それはそれは愛らしい姿を見せてくれま

す。楽しい雰囲気の中で表現することの楽しさを十

分に感じているようでした。さて水遊びですが、 

体調の崩れがあったり、またあまりにも暑い日では

子どもの体力面で厳しかったりします。できれば過

ごしやすい陽気のときに楽しむ機会を持てたらと思

います。梅雨も明け、暑さもこれからが本番。 

こまめな水分補給を心がけながら元気に楽しく過ご

せるようにしていきたいと思います。 
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     ばななぐみ 担任 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

ばななぐみだより 

 

最近の子どもたちの様子

今月のうた・手遊び 

おねがい 

★引き続き、連絡帳のシャワー、水あそび する・しないの欄へ〇の記入をお願いします。記入がない場合はで

きませんのでご了承ください。する・しないの判断は天気などではなく、体調で決めてくださいますよう、お願

いします。またホクナリンテープを貼っていた場合も水遊びはできませんのでよろしくお願いいたします。 

★全ての持ち物に名前の記入をお願いします。子どもたちは洋服のカゴから洋服類を取り出すことがあり、名前

がないと誰のものかわからない時があります。また、消えかけている物やいただいた洋服にも書き直しをお願い

します。確認よろしくお願いいたします。 

★土曜保育の申し込みは木曜日までにお願いします。 

★汚れ袋は毎日お持ちくださるようにお願いします。 

♪さかながはねて 

 

♪げんこつやまのたぬきさん 

・一人一人の体調や発達に合わせて、暑い夏をゆったりと快適に過

ごせるようにしていきたいと思います。 

・安全な環境の中で、保育者と一緒に室内であそんだり、水あそび

をしたりして楽しんでいきたいと思います。 

 ８月 

☆今月の活動☆ 


