
 

 

 

 

                     

今月の活動 

さくらんぼぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

 ５月と６月に一人ずつ新しいお友だちを迎えました。一人一人が保

育園での生活に少しずつ慣れ、笑顔が見られるようになり心から嬉し

く思います。だんだんと気持ちを出せるようになり、「お部屋に戻ろう

ね～」と声を掛けると「やだ～」と言ったり、走って逃げたり。時には

床に寝転んだり…どんな気持ちかなと考えながら、試行錯誤の毎日で

す。子どもたちが自分の気持ちを表現できたことに成長を感じる今日

この頃です 

 先日、どろんこ遊びを行ないました。どろんこ用の洋服に着替え

て裸足で園庭に出ました。ホースシャワーの下をくぐったり、シャ

ベルや容器で泥をすくったり、タライの水を出して泥を作っていた

り、、、。回を重ねるごとに遊びが大胆になっています。どろんこの中

を歩き、走り、座り、どろんこの感触を体いっぱい味わいながら遊

ぶことができました。これから、暑い夏がやってきます。体調には

十分気をつけながら水遊びや夏ならではの遊びを楽しんでいきたい

と思います。 

・暑い日には水遊びを楽しんだり、汗をかいたらシャワ

ーを浴びたりしながら快適に過ごせるようしたいと思

います。こまめに水分を補給し、熱中症対策に努めます。 

・夏の開放的な雰囲気の中、五感を使って様々な遊びを

楽しみたいと思います。 

 

♪たなばた 

♪きらきらぼし 

♪うみ 

7 月 
2023 年 6 月２８日境木保育園 

さくらんぼ組担任 

おねがい 

・１日（月）より水遊びが始まります。連絡帳のシャワー、どろんこ、みずあそびのする・しないの記入

をお願いします。記入のない場合はできませんのでご了承ください。（微熱や軟便などお子様の様子を見

て、こちらの判断で活動を控える場合があります。） 

・お子さんの爪が伸びていましたら、お切りください。 

・汗をかいた日にはシャワーをしてさっぱりと過ごしたいと思っています。水遊び用以外にも 1 枚タオル

の準備をお願いします。また、水遊びタオル、どろんこ用タオル、シャワータオル共に連絡帳の持ち物

の記入は、今後区別をつけずタオルと記入します。 

・持ち物には必ず記名をお願いします。確認をお願いします。 

・毎月、月末に靴の持ち帰りをします。洗濯、サイズ確認などをしましたら再度保育園にお持ち下さい。 

   

★最近人気のうた・体操★ 

 

・かえるの合唱 ・小鳥のうた 

・とけいのうた ・きらきら星 

♪ベイビーシャーク ・ABC ソング 

♪エビカニクス ♪ばなな君体操 

・じーじーばー ・おてぶしてぶし 

 


