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 202４年１月 31 日 境木保育園 

 いちご組担任  

いちごぐみだより 

 今年は暖かい日が多く日中、遊んでいても上着を脱ぐことが

多くあります。子どもたちは走り回り汗ばむほどです。広場や

原っぱにつくと子どもたちだけで泥警や氷鬼が始まります。そ

して遊びが進化し、鬼ごっこからお化けごっこ、捕まったら全

員がお化けなど色々と自分達で工夫して遊ぶようになってきま

した。言葉の理解も進み、自分の経験を話し、給食の時は大盛

り上がりです！元気いっぱいのいちご組ですがやはり季節柄、

風邪や胃腸炎で体調を崩す子もいました。テレビで見て 30 秒

手洗いというのを実践中。流水で流す方が菌が落ちるとうの

で、子どもたちと一緒にやることにしました。 

ただ、まだ 30 秒は数えられる子が少なく…半分の 15 秒にし

てみました。それでもなんだか休む子が減ったような？？気が

します。おうちでも続けてみてくださいね。 

そしてこれから アッという間にいちご組も終わりに近づいて

きています。保護者の方の保育参加、ぜひぜひお待ちしていま

す～。 

最近の子どもたちの様子 

・豆まき 

・鬼のまつり 

・ハッピーチルドレン 

・うれしいひなまつり 

 

今月のうた・手遊び 

・寒さに負けない体作りを目指し、戸外で元気に遊びます。 

・感染症を予防するために手洗い、うがいをしっかりと行っていきます。 

・節分のつどいでは、自分で作ったお面と豆入れを使って豆まきをします。楽しみながら伝統行

事を体験します。 

・はらっぱまつりに参加して、お店屋さんになって売ったり、お客さんになって買ったりするこ

と楽しみます。 

今月の活動

・持ち物に名前が消えてしまっていることがあるので、時々確認お願いします。記名がない物は確認

したのち、持ち主がいなければ処分させていただきます。 

・3 月にクッキング（クッキーの型抜き）をする予定なので、エプロンと三角巾とマスクのご用意を

お願いします。（２月末まで）子どもたちが扱いやすいものをお願いします。わからない方は担任に

お聞きくださいね。 

おねがい 


