
ぶどうぐみだより 

新年明けましておめでとうございます。 

 今年もよろしくお願いします。楽しく元気に過ごせますように…

お楽しみ会は見に来てくださってありがとうございました。保護

者の方に褒めてもらったり認めてもらうことは、子どもたちにと

って一番嬉しい事です。自分でやりたいことを選んで、同じグルー

プのお友だちと一緒に練習し頑張ってきました。自分でやりたい

といったものに取り組んだので、出番の数が違いました。終わった

時には清々しい表情で、やり遂げた達成感を感じました。またひと

回り成長した子どもたちの姿に、子どもって凄いなと感動し、嬉し

くなりました。この経験をこれからの活動に活かし、みんなで考え

たり、意見を出し合ったりしていきたいと思います。外遊びは、鬼

ごっこが大好きで、外に行くとすぐに始まります。先生が鬼でみん

なが逃げると全然捕まえることが出来ず、足が速くなった事を感

じます。オセロや神経衰弱なども子どもたちが勝ったり、段々大人

と対等になってきました。１月はお正月遊びなどの伝承遊びも取

り入れみんなで楽しみたいと思っています。 

保育園で過ごす日も残り 3 か月となりました。1 日 1 日を大切

に過ごしていきたいと思います。 

食育 

 

16 日（火）出汁の飲み比べ 

  

24 日（水）ピザ作り 

     子どもたちが選んだ

具をのせます。 

     

お楽しみに♪ 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

             

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

♪ 北風小僧の寒太郎 

 ♪ ゆき 

 ♪ 豆まき 

踊り 

 ♪鬼のまつり 

 

 

 

・ 感染症が流行る時期なので、手洗いうがいなど、引き続き、感染予防をご家庭でもお願いいた

します。 

・ 今月よりお昼寝をしないで過ごしていく予定です。詳細は、後日お知らせいたします。 

 

最近の子どもたちの様子 1 月 

２０２４・１・４  境木保育園 

        ぶどうぐみ担任 

・お正月遊び（凧あげ、コマ回し、羽子板）など昔ながらの遊び

にも楽しみながら挑戦していきたいと思います。 

・郵便ごっこをしようと思っています。各クラスから園内に用

意するポストに投函されたお手紙を、ぶどう組が郵便屋さん

になって配達する予定です。 

お  し ら せ 

今 月 の 活 動 

今月のうた・おどり 


