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・寒さに負けず、戸外で元気に体を動かして遊びます。 

・お楽しみ会を楽しみにして、歌やダンスに取り組みます。 

・感染症を予防するために手洗い、うがいをしっかりと行っていきます。 

今月の活動 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・ジングルベル 

・十二支のうた  ・お正月 

今月のうた・手遊び 

・12 月 13 日(水)はお楽しみ会です。 

お子様は通常登園し、保護者の方は 15 時 20 分にホール集合です。（各家庭２名） 

詳しくは、お配りした「お楽しみ会特別号」をご覧ください。 

・薬を飲んでいる場合はノートでお知らせください。（口頭でもかまいません） 

・12 月 29 日～1 月 3 日まで保育園はお休みです 

 朝晩の気温が下がり長かった暖かい日もいよいよ冬に変

わってきましたね。かがやきトライアル後から遊ぶときも

声を掛け合ったり共感したり仲間意識が高まったように感

じます。自分の気持ちを言葉で伝えたり、相手の気持ちに

気が付いたり心の成長も見られるようになりました。 

日々の活動はなるべく外で身体を動かす遊びをしていこ

うと思っています。泥警やドッチボールは、始めはクラス

全員で行い、その後はもっとやりたい子は続けて、やめた

い場合はすぐ辞めます(笑)一度離れたけどまたやりたい子

は「入れて～」と再び参加することもあります。室内遊び

でもじっくり一人で遊ぶ子もいれば大きいクラスに行って

遊んでもらう子もいます。いろいろな考えや気持ちが子ど

もたちにもあって、自分で選ぶことや決断することはこう

した日常のなかで培われていくのかなと思います。 

 そして今はお楽しみ会にむけて取り組んでいます。うた

やダンス、楽器など子どもたちが“たのしい！”と思える

ものを選びました。今はまだ自分がやりたいものを試行錯

誤中…楽しんで取り組めたらいいなと思っています。子ど

もたちも見てもらうこと楽しみにしていますよ！ 

 

最近の子どもたちの様子 

いちごぐみだより 

 

★泥警 

こおり鬼からステップアップして警察と泥

棒に分かれての鬼ごっこ。仲間を助けたり

協力して捕まえたり回数を重ねるたびに 

進化しています。 

 

★かごめかごめ 

伝承遊びをしています。うしろの正面だ～

れ？で鬼の後ろの人が猫や犬の鳴きまねを

します。鬼になると大人もドキドキしま

す！ 

 

★ドッチボール（丸ドッチ） 

まずは猫とネズミに分かれて転がしてよけ

ることからスタート！りんごさんと一緒に

ドッチボールをしてルールを覚えていって

います。 

子どもたちの好きな遊び 

おしらせ 


