
 
 

 

 

                      

今月の活動 

りんごぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

・季節の遊び、、水遊び、色水、ボディペインティング 

など、夏ならではの遊びを存分に楽しみます。七夕集会も 

あり、異年齢の友だちとの関りも深めていきます。 

・生活や遊びの約束がわかり、ルールを守って楽しく過ご

していきます。 

・夏野菜、朝顔の生育を見守り、収穫を楽しみにしながら

遊びにも大切につなげていきます。 

・たなばた 

・みっくすじゅーす 

・しゃぼん玉 

・みずあそび 

７月 
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おねがい 

〇温度調節のため、長袖と半袖の用意があると便利です。汗をかいたり汚れたり、外に出たら着替えます。汚れ物を持

ち帰りましたら、次の日に補充をおねがいします。送迎時に時々カゴの中を確認してみてください。 

○ホクナリン・絆創膏を貼っている場合、薬を服用している場合はどろんこ遊びや色水あそびはできません。 

〇水遊びが始まります。みずあそび する・しない の丸印の記入もお願いします。 

〇汗をかいた日にシャワーをすることがありますのでタオルの補充をお願いします。そのままリュックや汚れ物袋に入

れてしまうと濡れてしまうのでビニール袋をリュックに入れていただくようお願いします。 

 

ふづき（七月） 

七夕 半夏生  

梅雨明け 土用の丑 

海開き 山開き 

夏本番に入りますね 

 暑さに負けず 

  頑張りましょう！ 

新緑から梅雨の景色に移り、季節の変わり目、四季の面白さを

感じます。蒸し暑い陽気ですが、雨が降っていない時には少し

でも戸外に出かけて、探索や身体を動かしてたっぷり遊んで

きます。簡単なルールのある遊びを少しずつ理解して、意見を

ぶつけ合い、一緒にやってみて、“ルールがあって面白い”と

いうことを楽しみあっています。園庭では野菜、花、室内では

カタツムリのお世話も始まりました。身近な自然に関心をも

って観察し、温かい気持ちで育てていこうと思います。また、

制作活動の時間も増え、はさみや、折り紙、のりなど色々な素

材や道具を使い、夢中になると無口になって創造の世界を楽

しんでいます。どろんこや色水も大好きなりんご組。今年の夏

はどんな面白いことを一緒に楽しもうかな…と保育士もわく

わくです。 


