
雨が続いたり、急に気温が下がったりと変化が多い日々です

が、子どもたちは毎日元気に走って汗をかきながら遊んでいま

す。6 月には今年度初の泥んこ遊びをしました！！「やりたく

ない」と言っていた子もいざ始まると全身泥まみれになるほど 

楽しそうに遊ぶ姿がありました。7 月には水遊びやボディペイ

ンティングも計画しているので夏ならではの遊びを存分に楽し

んでいきたいと思います。 

先日の懇談会で保護者の皆様に聞いた「家で何をして遊んでい

るか？」の質問で多く出た「ダンス」をホールでやってみたと

ころみんなとても上手でした！！動きも笑顔も完璧で楽しそう

に踊る姿が見られました。雨の日になど今後も取り入れて行き

ます！！公園ではこおり鬼や鬼ごっこなどルールのある遊びも

自分たちでする姿が見られるようになりました。まだ意見が合

わずトラブルになることもありますが様子を見守りながら子ど

もたちが楽しめる環境を作っていきますね！！ 

 
 

 

 

                      

今月の活動 

りんごぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

・プールや色水遊び・ボディペインティングなどの夏

ならではの遊びを取り入れて楽しんでいきたいと

思います。 

・廃材遊びや楽器遊びなどこれまであまりやったこ

とのない遊びをしていきます。 

・夏野菜の生長を見守りつつ、収穫を子どもたちと一

緒に行っていきます。 

・たなばた 

・みっくすじゅーす 

・しゃぼん玉 

・みずあそび 

７月 
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りんごぐみ担任    

          

おねがい 

〇温度調節のため、長袖と半袖の用意があると便利です。汗をかいたり汚れたり、外に出たら着

替えます。汚れ物を持ち帰りましたら、次の日に補充をおねがいします。 

○ホクナリン・絆創膏を貼っている場合、薬を服用している場合はどろんこ遊びや色水あそびは

できません。 

〇水遊びが始まります。みずあそび する・しない の丸印の記入もお願いします。 

〇汗をかいた日にシャワーをすることがありますのでタオル、着替えの補充をお願いします。そ

のままリュックや汚れ物袋に入れてしまうと濡れてしまうのでビニール袋をリュックに入れて

いただくようお願いします。 


