
 

 

今 年 の 冬 は 寒 い 日 が 多 く 、 雪 も 降 っ て 、 厳 し い 冬 だ な ぁ と 思 っ て い た ら 、 と う と う 新 型 コ ロ

ナ ウ イ ル ス の 猛 威 に 襲 わ れ て し ま い ま し た 。 ご 家 庭 も 保 育 園 も し っ か り 感 染 対 策 を し て い た

の に ・ ・ ・ と 思 い ま し た が 、 ま ず は こ れ 以 上 の 感 染 拡 大 に な ら な い た め に 横 浜 市 の 指 示 の も

と 臨 時 休 園 に い た し ま し た 。 本 当 に ご 不 便 を お か け し 申 し 訳 あ り ま せ ん で し た 。  

園 内 を 隅 々 ま で 消 毒 し 、 職 員 間 で 改 め て 感 染 対 策 に つ い て 確 認 を し て 、 今 後 も 感 染 防 止 に 努

め て い く こ と を 強 く 誓 っ て い ま す 。  

予 定 し て い た 行 事 が 延 期 に な っ て い ま す が 、 今 後 調 整 を し て 再 度 お 知 ら せ い た し ま す 。 子 ど

も た ち も 少 な か ら ず 動 揺 し て い る か も し れ ま せ ん 。 大 人 は 過 剰 に 反 応 せ ず 、 基 本 の 感 染 対 策

（ 密 を 避 け る 、 換 気 、 マ ス ク 着 用 、 手 洗 い う が い ） を し な が ら 、 子 ど も た ち が 安 心 し て 過 ご

せ る よ う に し て い き た い と 思 い ま す 。  

境木保育園 園長          

  

 

              
２月 ３日（木） 節分の集い （延期） 

 １４日（月） ばなな組身体測定 

１５日（火） 避難訓練 

さくらんぼ組身体測定        

 １６日（水） もも組身体測定 

 １７日（木） 幼児クラス身体測定 

 １８日（金）  

１９日（土） 入園説明会 

２２日（火） 誕生会 

２８日（月） 英語であそぼう 

   

          

 

 

 

 

 

 

２月号 

2022．１．31 尚徳福祉会 境木保育園 

6 歳   

5 歳   

 

 

4 歳   

 



 

 

☆ お願い ☆ 

1 月 20 日 付 け  横 浜 市 こ ど も 青 少 年 局 子 育 て 支 援 課  か ら の お 手 紙  

「 ま ん 延 防 止 等 重 点 措 置 期 間 （ 令 和 4 年 1 月 21 日 か ら 2 月 13 日 ） に お け る 保 育 所 等 の 対

応 に つ い て （ 依 頼 ）」 を も う 一 度 よ く お 読 み い た だ き 、 お 子 さ ま に 風 邪 の よ う な 症 状 （ 発 熱 、

咳 、 鼻 水 、 だ る い よ う な 様 子 ） が あ る 時 は 登 園 を 控 え る よ う に ご 協 力 を お 願 い い た し ま す 。  

☆ マスクについて ☆ 

 

子 ど も の マ ス ク 着 用 は 求 め て い ま せ ん 。た だ し 園 バ ス 乗 車 時 に 限 っ て は 、幼 児 の み マ ス ク 着 用

を お 願 い し て い ま す 。以 下「 横 浜 市  保 育 所 等 に お け る 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 に 対 応 し た

ガ イ ド ラ イ ン 」 か ら の 抜 粋 で す 。  

 

乳 児 の マ ス ク 使 用 で は と て も 心 配 な こ と が あ り ま す 。  

・ 乳 児 の 呼 吸 器 の 空 気 の 通 り 道 は 狭 い の で 、マ ス ク は 呼 吸 を し に く く さ せ 呼 吸 や 心 臓 へ の 負 担

に な る 。  

・ マ ス ク そ の も の や 嘔 吐 物 に よ る 窒 息 の リ ス ク が 高 ま る 。  

・ マ ス ク に よ っ て 熱 が こ も り 熱 中 症 の リ ス ク が 高 ま る 。  

・ 顔 色 や 口 唇 色 、表 情 の 変 化 な ど 、体 調 異 変 へ の 気 づ き が 遅 れ る な ど 乳 児 に 対 す る 影 響 が 心 配

さ れ ま す 。 2 歳 未 満 の 子 ど も に マ ス ク を 使 用 す る の は や め ま し ょ う 。  

 

2 歳 以 上 で の マ ス ク 着 用 に 問 題 が な い と は 言 え ま せ ん 。特 に 暑 く な る 場 合 は 熱 中 症 の 心 配 が あ  

り ま す 。 1 日 中 マ ス ク を し て い た ら そ れ 自 体 が 不 衛 生 に な り 、 か ぶ れ 等 も 増 え て い ま す 。 表 情  

が 見 え な い た め 健 康 観 察 が し に く い の で 、気 分 が 悪 い な ど 体 調 不 良 を 言 葉 で 訴 え に く い 幼 児 に  

強 要 す る こ と は 望 ま し く な い と 考 え ま す 。「 暑 く て 嫌 だ 、 気 分 が 悪 い 」 と い う 子 ど も の 訴 え を  

尊 重 す る こ と が 大 事 で す 。   

               （ 出 典 ： 公 益 社 団 法 人  日 本 小 児 科 医 会  ウ ェ ブ サ イ ト ）  

          


