
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月の活動 

さくらんぼぐみだより 

今月のうた・手遊び 

最近の子どもたちの様子 

色とりどりの落ち葉や風の冷たさに、秋の深まりを感じます。 

天気の良い日はクラス全員で散歩へ出かけることも増えてき 

ました。人道橋や環 2 の橋まで歩き、電車や行き交う車に 

手を振ったり、はらっぱへ行きどんぐり拾いを楽しんだりと少し 

ずつ戸外の活動も楽しめるようになりました。散歩の時は友だち 

や保育者としっかりと手を繋いで坂道も登っています。時々しゃ 

がみ込んでしまう時もありますが「あるこ～あるこ～」とさんぽ 

の歌を歌いながら、一歩一歩前へ進んでいます。無事に園に帰っ 

てきたら沢山褒めて「また、いこうね」と自信に繋げていきま 

す。この達成感は次もみんなと一緒に散歩に出かけたいという意 

欲に繋がっていきます。自己肯定感を高めて自分のことが大好き 

な子になってほしいと思います。最近は友だちとの関わりも増 

え、友だちと同じことをして楽しむ姿が見られます。気の合う友 

だちとの戦いごっこでは怪我のないように見守っていますが一方 

的な場面や物を使ったりした時は保育者が仲介していきます。 

元気いっぱいさくらんぼの子どもたち！ 大きく成長していく姿 

が頼もしく、楽しみな子どもたちです。          

・秋の自然を感じながらお散歩や外遊びをたくさん楽しみたいと 

思います。 

・身の回りのこと（衣服の着脱、食後の口拭き）など保育者に手

を添えてもらいながら無理なく行っていきたいと思います 

           

♪どんぐりころころ   

♪おおきなくりのきのしたで 

 

♪はしる そして（ダンス） 

♪きのこ （ダンス）  

          

１１月 
202１年１０月２９日境木保育園 

さくらんぼ組担任 

・ 

おねがい 
・寒くなってきましたが、厚着にならず薄着で過ごしていきたいと思います。肌着と薄手

の長袖をご用意ください。手洗いで袖を濡らすこともあり、着替えは多めにお願いしま

す。子どもたちも袖をまくって手を洗うように頑張っています。 

・爪の確認をお願いします。やすりもかけていたただれば安心です。 

・靴や洋服などサイズがお子さまの身体に合っているか時々確認して頂けると助かりま

す。持ち物の記名もお願いします。週末に持ち帰りました外用の上着は忘れずに週明け

にお持ちください。 

・午睡用のタオルを温かいものに代えてくださいますようお願いします。 

・個人面談では短い時間でしたが、お家での様子を聞くことができ、これからの保育に役

立てていけそうです。ありがとうございました。 

 

    ☆広場にて☆ 

もも組さんや幼児クラスのトライア

ルの練習やリハーサルを見て 

あこがれや期待を膨らませている

さくらんぼの子どもたち。 

来年は頑張るぞ！！  

それまで力をいっぱい溜めておこ

うね！！ 

・        


