
虫探し 
 今月は涼しい日も数日あり園庭遊びができまし

た。夏の暑さで草が伸びていたので子どもたちも一

緒に草むしりをしてくれました。すると、ダンゴム

シや何かの幼虫が出てきて虫集めが始まりました。

そこから園庭遊びができる日には、バケツを持って

虫探し、小さいクラスの友だちにも 

見せてあげる優しい姿も見られました。 
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らいおんぐみだより 

鉄棒 
 室内遊びの中で鉄棒を取り入れると、鉄棒に夢中

になる子どもたち。園庭の鉄棒は好みがあったので

すが一度やってみると、「今日も鉄棒やりたい」とい

う声が頻繁に上がってきました。まずは自分ができ

る技から始め、友だちがやっている技を真似した

り、友だちに教えてもらったりと楽しんでいまし

た。 

先日の夏祭りはお忙しい中お越しいただきありがとうございました。太鼓の練習を通して日々
成長する子どもたち。本番が一番決まっていて、本番に強いクラスだと感じました。 

今月は暑い日が続いたと思えば少し気温が落ち着く日もあり、水遊びはもちろん、久しぶりの
園庭遊びを楽しむ子どもたちの姿がありました。 

 

折り紙 
 今月に入ったあたりから折り紙ブームが再来し

ました。一人の子がお家で作ってきた「マジック・

スパイラルキューブ」に興味津々で、毎日夢中で作

り、自分の背を超す長さまでつなげていました。他

にもこんなのがやりたいという声があると調べて

いて、子どもたちのやってみたいやイメージするも

のを大切に作っていきたいと思います。 

ミックスジュース作り 
 はじき絵でミックスジュースを作りました。ジュースの中身は好きな果物をクレヨンで描き、上から絵の

具で色を付けました。赤い果物が多い子は「赤色かな」、カラフルな色の子は「これらを混ぜたらこんな色

かな」と混ぜ合わせた色を想像しながら色付けをしていました。絵の具で色を塗ると、クレヨンで描いた絵

がはじかれ、「え！？何で？魔法みたい！」と目を丸くしていました。実際にできたミキサーの中身と同じ

色でグラスに移したミックスジュースも作りました。こちらは、グラスの形の画用紙を濡らし 

その上に同じ色の絵の具を色づけました。同じ色なのに滲み絵となると、色がじんわりとして 

同じで少し違うような作品になりました。 

暑い時期にぴったりのミックスジュース、おうちでも作ってみてはいかがでしょうか。 

 

あみほっぽった 
 鬼が漁師、逃げる側が魚になり「あみほっぽった」

の掛け声で魚が反対側へ逃げ、漁師は真ん中の線の

上のみ動けるルールで鬼ごっこを行いました。初め

は人数が多く、漁師のすきを見てうまく逃げていま

したが人数が少なくなってくると、漁師と魚の駆け

引きが行われます。よっぽど楽しかったのか「あみ

ほっぽったやろう」と友だちを誘ったり夕方の時間

にホールで遊んだりしています。 

 


