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９月７日（土）９時から親子で遊ぼう会があります。普段子どもたちが遊んでいる様

子を保護者の皆様に見ていただける良い機会となります！ 

りんご組は、多目的室でサーキット遊びをしてからりんご組保育室に戻り、ダンスや

ふれあい遊び、スカーフ遊びをしてから茶話会をします。 

集合の際には、お子さまと一緒に多目的室にお越しください。 

また、一緒に身体を動かす活動がありますので、動きやすい服装でお越しください。 

 

ボディペインティング 

 室内やテラスで絵の具を手や足に付けてフィンガー

ペインティングをしました。初めは、模造紙に手形を

付けていましたが、次第に腕や洋服にも絵の具が付い

て感触を楽しんでいました。最後は自分の手や腕につ

いた絵の具を水で洗い流しスッキリ、サッパリしてい

ました。 

 

毎日暑い日が続きます。子どもたちは暑さにも負けず、元気に水遊びを楽しんでいます。スコッ

プでタライから水をすくってバケツやペットボトルに入れたり、色水や絵の具を使ってジュース

屋さんになったりして楽しんでいます。熱中症予防のために、水分は多めに摂るようにしていま

す。大好きな水遊びも残りあとわずか、体調に気を付けながら、夏の遊びを楽しんでいきたいと思

★親子で遊ぼう会★ 

８がつ りんごぐみだより 
 

♪リトミック♪ 
 「体操は？」と誰かの一言で

始まる体操メドレー。最近は、

「ロケットペンギン」と「ジャ

ンボリミッキー」の後にピア

ノの音に合わせて、うさぎや

トンボなど動物の動きを表現

するリトミックを取り入れて

います。まずは「さんぽ」の歌

に合わせて歩いています。「今

日はどんな動物に会えるか

な」と表現を楽しみにしてい

ます。 

あなたのおなまえは蘃蘁蘂 

 「あーなたのおなまえは」とおもちゃのマイクを向けると、

「○○ちゃん」「○○くんです」と自分の名前を言ってくれる

子どもたち。呼び名やフルネームで自分の名前を答え、遊びの

中でも子どもたち同士で言い合っています！ 


