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 水遊び 

初めは慎重に水を触っていた子も少しずつ慣れ、

自分でバケツやショベルに水をくんで思い切り流し

たり、色水を混ぜて色を楽しんだりする姿が見られ

ています。 

コップやジョアのカップに水を注ぎ「オレンジジュ

ース！」「ぶどうジュースどうぞ！」とジュース屋さ

んのように楽しんでいる子もいます。大好きな水遊

びも残りあとわずか。体調に気を付けながら、夏の

遊びを十分に楽しんでいきたいと思います。 

自分でできたよ 

少しずつ衣服の着脱が上手になってきまし

た。おむつやズボンに足を通しウエストまで上

げようとしたり、シャツに頭を入れてみたりす

る姿が見られています。ズボンはまだまだ思う

ように足を通すのは難しく、同じところに両足

が入ってしまい「できない」とくじけそうにな

ることもありますが保育者が少し手伝い片足を

反対側に移動させると両足が通り嬉しそうな笑

顔が見られています。引き続き一人一人の発達

に合わせて援助していき、子どもたちの意欲を

高めていきたいと思います。 

マット遊び 

 身体を動かすことが大好きなさくらんぼ組。 

室内でもマットで作ったすべり台をしたり、平均台

を慎重に渡ったりして楽しんでいます。「すべり台

するお友だち～！」と声を掛けると「は～い！」と

元気な返事が返ってきます♡手や足を掛けられる場

所を探りながら頂上を目指す子どもたち。回数を重

ねるごとにどんどん上手になっています！平均台で

は、ハイハイで渡ってみたり、カニさんポーズで横

歩きをしたりして楽しんでいる姿があります。 

 暑い日が続きますが、室内でも体を動かし元気に

過ごしていきたいです！ 

さくらんぼぐみだより 

✿親子で遊ぼう会のお知らせ✿ 

9 月７日（土）に親子で遊ぼう会があります。 

１…クラス会（さくらんぼ組保育室） 

  ふれあい遊びなどを行ないます。 

２…茶話会（さくらんぼ組保育室） 

  ジュースやお茶を飲みながら、お題などに沿っ

てお話を楽しみます。 

３…運動遊び（多目的室） 

  サーキット遊びやボール入れで身体を動かし

ます。 

保護者の方と一緒に楽しみたいと思います！ 

当日は動きやすい服装でお越しください。 

あわせて「親子で遊ぼう会のおたより」もご覧 

ください。 

 気持ちよく晴れ渡った青空に照りつけるような陽射し！いよいよ夏本番ですね。水や片栗粉粘土などに触れ

冷たさや感触を楽しんでいます。夏ならではの体験を取り入れながらたくさん遊び、いっぱい食べ、そしてし

っかりと休息をとり元気に過ごせたらと思っています。 


