
♪いちご組の絵本と歌♪ 

 いちご組のみんなは手遊びが大好きです。保育者の動きを真似る子、一緒に言おうとする子、歌に

合わせて身体を揺らす子、それぞれの楽しみ方がとってもかわいいです。おうちでもぜひ歌ってみて

下さい！ 

♪とんとんとんとんひげじいさん ♪げんこつ山のたぬきさん 

 ♪いとまきまき♪ぱんだうさぎこあら 

 CD の音楽をかけて一緒に歌ったり、踊ることもあります。お家で気に入ってる曲がありましたら、

是非教えてください。 

お散歩デビューしました♪ 

 お天気のいい日にお散歩へ出かけました。 

ワゴンに乗って準備オッケー！門を出る時は何処に

行くのかと、キョロキョロしていましたが、立ち乗り

のワゴンに上手につかまり、車やお散歩中のワンちゃ

んを見て一気にテンション上がっていました。 

 タワーマンション脇の広場に行き、草の上にシート

を敷いて座ると、クローバーや猫じゃらしを手に「葉

っぱ」と声を上げていました。 

 靴を履いて歩きたい子は自分の行きたい所へ進み、

草に足を取られてフラフラしたり、ひたすら直進して

行ったり、私たちが居るかどうか振り向きながら進ん

だり、それぞれのお散歩を 

楽しんで来ました。 

  

自分でできたよ 

 身の回りのことに興味の幅が広がってきた子

どもたち。着替えをしている時に「ズボン自分

で脱げるかな？」と声をかけると自分で足元に

手をかけて脱ごうとしています。うまく脱げる

と“できたよ！”と誇らしげな表情を見せてく

れます。また、戸外への出入りでは自分の靴を

持って“これだよ”と教えてくれるたり、マジ

ックテープを外して一生懸命足を入れてみよう

としたり、靴下の先をぐいっと引っ張って脱ご

うとしたりと少しずつ自分のことを自分でやっ

てみようとしています。そのような気持ちを見

守りつつ、さりげなくお手伝いをしながら、自

分でできた喜びを感じられるように援助してい

きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 セミの鳴き声が聞こえていた園庭に、いつの間にかトンボが飛び交い、柿の実が色づいています。少しず

つ季節は秋に進んでいるようです。子どもたちは草花を見つけたり、大きい子と一緒に砂遊びをしています。 

 自分で遊びを見つけて夢中になっています。入園した頃を思い出すとずいぶん逞しくなったと頼もしく感じて

います。 
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