
～運動会号～ 

２０２３ １０ 尚徳福祉会 坂戸保育園 

ダイナミック琉球～踊り～ 

 振付は繰り返しが多いのですが中々踊りが覚え

られず苦戦していました。そのうち他のクラスの踊

りが完成するのを横目に、らいおんも練習したいと

言い出す子どもたち。みんなの動きが揃う・身体を

しっかり伸ばすとかっこいいね、と伝えてきまし

た。かっこいい、という言葉は魔法のように効きや

る気を出していました。 

今月はいよいよ運動会です！リレーや踊りなどを普段の遊びの中に入れてきました。友たちがやってい

るから「自分もやる！」と、自らやる気を出すことが出来るようになったんだな、と成長をみていただく

と共にお子さんが繰り返し努力してきた過程にも思いをよせながらご参観いただけたらと思います。 

 リレー 

 

普段遊びの中でリレーをやっていて早く走れ

る子を均等に分け、どちらのチームも大差無い

ようにしました。園庭遊びの際に、リレーをや

りたいとリクエストが毎回あります。 

本番もみんな精いっぱい走ります。応援よろ

しくお願いします。 

らいおんのお仕事 

  

 今年の運動会は、以前のように３クラス合同

になり、年長のお仕事が復活しました。 

・入場行進の旗持ち・応援団 

（ピンク：   ・      ） 

（黄色：     ・      ）（青：   ・    ） 

・はじめの言葉（   ・    ） 

・園歌（    ・    ・    ・    ） 

・準備体操見本（      ・    ・    ・    ） 

・終わりの言葉（     ・       ・     ） 

  

  

芋ほり 10 月１８日（水） 

持ち物（前日の１７日までにお持ちください。） 

・リュックサック（芋２～3 個入る大きさ）通園バックとは別にご用意ください。 

・大人用靴下（出来るだけ大きく履き古したもの）家で一度靴の上から履かせてみてください。 

使用後は園で破棄いたします。 

・スーパーのビニール袋 （クラス名と名前を大きく記入してください。） 

        

 

 

らいおんぐみだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンシング玉入れ～異年齢 

  今年度は、異年齢活動を多く取り入れてきました。 

 練習の時も各チーム大盛り上がりです。当日も皆で 

力を合わせて頑張ります。応援お願いします。 

 

 

 

         親子ダンス 

   

おひさまいっぱいさかどっこの曲に合わせて 

 親子でダンスを行います。ご家庭でも一緒に踊って 

 みて下さい。当日は、楽しみましょう。 

 

 

 

 


