
今年のくまの万顔旗は絵具とクレヨン

で描きました。保育者が画用紙に輪郭を

描くとその上からクレヨンで目や鼻、口

を描いていきました。その上から好きな

色を絵具で塗りました。「お耳もあるよ

ね」「お口は赤かなあ」とおしゃべりしな

がら描きました。なんとなく皆自分に似

た顔になりました。 

 

 

くまぐみだより（運動会号） 

くまぐみの心ひとつに運動会！ 

 ♪くま組の心ひとつにツバメダンス

♪ 

♪玉入れはお尻フリフリダンシング♪ 

朝・夕と肌寒い日や、日中過ごしやすい日が増えてきました。クラスではダンスや体操を遊びの中で

楽しむ姿が見られるようになりました。また「おうちでダンス踊ってるよ」と積極的な子もいます。皆

運動会を楽しみにしているようです。引き続き、子どもたちの頑張りを見守っていきたいと思います。 

 

くま組のダンスはミドリーズの「ツバメ」です。

春先にこの曲をかけると「しってる～」と踊って

いる子がいたのでこの曲にしました。本物のダン

スはとても難しいので簡単にして子ども達でも踊

れるようにしました。「ピヨピヨ笑ってぐるりん

ぱ」や「みぎ、ひだりとんとんぱっ」と歌いな 

がら振付を覚えられるようにしました。「悲しい 

気持ち」のところは本当に悲しそうに表現をして 

曲に入り込んでいます。そんな子どもたちの演 

技力にも注目してください。 

 並んでお名前を呼び、はい！とお返事をし

てから 「位置について、よーい！ぴっ！」の

笛の合図で走ります。初めは「位置について」

や「よーい」で走ってしまう子もいましたが 

お部屋でも何度もやって上手にスタートでき

るようになりました。 

２０２３年１０月 尚徳福祉会 坂戸保育園  

♪一直線めざせゴールの白テープ♪ 

♪万顔旗みんなの顔が笑ってる♪ 

異年齢競技では玉入れをします。チェチ

ェコリの曲に合わせてお尻フリフリダン

スをしながら間奏で玉を入れます。ピン

ク、青、黄色グループどこが勝つかな？ 

是非応援お願いします！可愛らしい子ど

もたちのダンスにも注目です。クラス対抗

の保護者参加もありますのでくま組保護

者のみなさん！心ひとつに頑張りましょ

う！ 

持ち物（前日の１3 日までにお持ちください。 

・リュックサック（芋２～３個入る大きさ）通園バックとは別にご用意ください。 

・大人用靴下（靴を履いた上から履くので大きい物で履き古したもの。一度靴の上から履かせ

てみてください。使用後は破棄します） 

・スーパーのレジ袋（クラス名、名前を大きく記入してください） 

芋ほり 10 月 18 日（水） 


