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連日気温の高い日が続いていますね。子どもたちは元気いっぱいに水遊びを楽しみ、「きもちいいね～！」

と嬉しそうな表情や声が響いています。お昼寝の時間になると、あっという間にあちらこちらから寝息が聞

こえてきます。午後になったらまたエンジン全開！たくさん汗をかきながら、身体を動かして遊んでいます。 

  

少しずつ水遊びにも慣れ、顔に水

がかかっても平気になり、笑顔でた

くさん遊んでいます。今では、お友達

と水の掛け合いや、ホースシャワー

の下を通り抜けたりしながら全身で

水の気持ち良さを味わっています。

大好きな水遊びも残りあとわずか、

体調に気を付けながら、夏の遊びを

楽しんでいきたいと思います。 

 

  

ズボンや靴下を少しずつ自分でやってみよ

うと手をかけたり、声を掛けると手足を動

かしたりする姿も増えてきました。ズボン

に足を通すことができると「できた～！」

と両手を挙げて、嬉しそうに教えてくれま

す。引き続き一人ひとりの発達に合わせて

援助していき、子どもたちの意欲を高めて

いけたらと思います。 

 

  

新聞紙遊びが好きな子ども達！新聞紙を出す

と「ちょうだーい！」と手を伸ばし、たくさん

破くのを楽しんでいます。破いた新聞紙をビニ

ール袋に入れボールを作ると投げたり蹴ったり

と大はしゃぎでした。 

その後は新聞紙で洋服を作っていると、欲しい

とアピールする子も多く、ファッションショー

の始まり！ポーズを決める姿も可愛かったで

す。 

ボディペイント 

 絵の具でボディペイントをしました。 

最初は絵の具を見て、なんだろ～？と不思

議な表情を見せていた子ども達。保育者の

手に絵の具を付け、足に手形を付けてみる

と「わ～！」と目をキラキラさせ、手に絵

の具を付け、自分の体や保育者の足に沢山

絵の具を付け楽しんでいました。 

今後も夏ならではの遊びをしていきたいと

思います。 

さくらんぼぐみだより 

自分でできたよ 
水遊び 

新聞紙遊び 

親子で遊ぼう会について 

日時 9 月 10 日（土） 

日頃子どもたちが楽しんでいるダンスや手遊

び、そして親子でのふれあい遊びを楽しんでいた

だけるよう企画しています。 

当日は地面に座る遊びもしますので、活動しやす

く汚れてもよい服装と履物でお越しください。 


