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らいおんぐみだより 

今月はいよいよ運動会です！竹馬・鉄棒・縄跳び・かけっこ・ダンスなどたくさん練習してきました。全て

において全力で取り組む子どもたち。失敗しても諦めずに練習したり成功すると友だちと一緒に喜んだりいろ

いろな成長も見られました。保育園生活最後の運動会。悔いのないよう子どもたちと一緒に楽しみたいと思っ

ていますので応援をよろしくお願いします。そして、当日は緊張で上手くいかないこともあるかもしれません

が温かく見守っていただき終わった後たくさん誉めてあげて下さい！！当日一緒に楽しみましょう！！ 

～運動競技～ 

 今年は、竹馬からスタートします。竹馬・鉄棒・

短縄による走り縄とびがメインとなります。竹馬は

進級当初から興味津々で少しずつですがやり始めて

いました。そして、プールが終わったと同時に本格

的に練習を始めていきました。やはり最初は大苦戦。

「出来ない～」「難しい～」と弱音が聞こえてくるこ

ともしばしば…けれどそこはらいおん組！！もう一

回やってみる！と失敗しても諦めず何度も何度も挑

戦する姿が見られました。前に進めたことが自信に

つながり出来る子がどんどん増えていきました！！ 

鉄棒は、９月後半には披露する技を決めてもらい

その技を練習していきました。短縄は、跳べるけど

走るのは難しい…と言った子が何名かいましたが、

そこも練習を重ねて出来るようになりました！ 

～ダンス：前略、らいおん組より～ 

 一世風靡セピアというグループの‘前略、道の

上より‘という曲を使って踊ります！ 

最初に子どもたちに曲を聴いてもらった時の

反応は「なんか、かっこいい！」「ソイヤってこ

んな感じ？」といい反応を示していました。そし

て「この曲を使って運動会踊ってみようと思う

んだけどどうかな？」と聞くと「いいね！」「や

ってみたい！！」と賛成してくれました！踊っ

てみると「ソイヤ！」の声がよく出ていました。

大きく身体を動かすことを意識しながら踊って

いき、練習を重ねていくにつれて、段々と揃って

いきました。途中で前後が入れ替わり、そして、

円から V になる隊形移動も見所の一つです！！

精一杯踊りますので子どもたちのかっこいい姿

をぜひ見てください！！ 

 

好きな食べ物：りんご 

 

おたんじょうび 

     おめでとう！！ 

新しいお友だち 

 

 

よろしくお願いします！！ 

～リレー～ 

 運動会の練習＝リレーに結び付くようで、「運動会の

練習するよー」というと毎回のように「今日はリレー

する？」と聞いていた子どもたちです。初めは、走り終

わった後、応援に夢中になり立ち上がる姿がありまし

たが練習を重ねていくうちに座って応援をするように

なりました。負けて悔しい思いをしても、次は負けな

いぞ！という強い気持ちがありました！！当日はどち

らのチームが勝っても全力で最後まで楽しみたいと思

います！！ 


