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尚徳福祉会 坂戸保育園 

りんごぐみだより 

園庭の柿の実も色づき、とんぼが気持ち良さそうに飛ぶ季節になりました。園庭や部屋ではごっこ遊

びの言葉のやりとりが増え、おままごとが一層楽しくなってきています。朝夕は涼しくなりましたが、

日中は動くと薄っすら汗をかく日もありますので体調には十分気をつけながら、園庭遊びを楽しみたい

と思います。 

♪りんご組もミニ運動会♪ 

 2 階テラスから幼児さんの運動会総練

習を見ました。曲が流れると自然に身体が

動いて歌って踊る子どもたちです。体操の

「がってん・んだ、・そうだ」は特に好き

で、振りもあっという間に覚え、掛け声も

元気に言っています。幼児さんのかけっこ

が始まるとりんご組さんたちもかけっこ

の始まりです。「先生見てて！」「よーい、

ドン！」とぐるっと一回りして「見てた？」

「見てたよ。」「もう一回！」と何度も繰り

返していました。 

～自分で！の気持ちを大切に～ 

自分で！とやる気はあっても靴の型に

より自分では履けなかったり、Ｔシャツ

が小さい、伸びない素材で自分では腕が

抜けなかったりすることがあります。着

脱しやすい物のご用意をお願いします。

日々の中で自分で出来た達成感をたくさ

ん積み重ねていきたいと 

思います。 

 

☆元気に遊ぼう会をしたよ☆ 

９月の「元気に遊ぼう会」ではアンパン

マンなどで飾り付けをした部屋を見てわく

わくしたり、ソワソワとする子もいました

が日頃から部屋でしている滑り台やジャン

プごっこ、フープでグーパーをみんなで楽

しめました。ジャンプでは上に飾った２つ

の風船にタッチしました。片手だけではな

く２つの風船を両手でタッチしてみたり、

できるだけ遠くへ着地してみたりと自分な

りに目標を決めて楽しんでいました。  

おたんじょうびおめでとう！ 

 

 


