
～お願い～ 

・子どもたちの好きな外遊びの季

節です。園庭靴をサイズの確認を

お願いします。（登園靴でも大丈夫

です）靴の中に靴下を入れておい

てください。靴下は汚れるので洗

濯をお願いします。 

・持ち物の記名をお願いします。 

 

りんご組だより 

秋の優しい日差しを感じる日も増え、元気に園庭に出て遊んでいます。時々園庭にト

ンボが飛んで来るようになりました。トンボを見つけると「トンボさんだ！」と言いな

がら追いかけています。園庭で沢山の秋を探して楽しんでいきたいと思います。 

 

♬外遊び♬ 

 先日お兄さんお姉さんの運動会の

練習を見ました。とても興味深く見て

いました。その後外に出ると、「よー

いドン！したい」とかけっこをリクエ

ストしてくれます。担任が線を引いて

いると待ちきれずに自分で「よーいド

ン！」と声をかけ元気に走っていま

す。夏を超え体力もつき追いかけっこ

を沢山楽しんでいます。 

２０２１．９ 尚徳福祉会 坂戸保育園  

☀元気に遊ぼう会～サンサン体操！☀ 

元気に遊ぼう会では体操をしようと思いりんご組

のみんなに「体操しよう！」と誘ってみました。す

ると「アンパンマンやりたい！」と大きな声でリク

エストしてくれました。曲が始まるとノリノリで大

きな声で歌いながら元気いっぱい踊ってくれます。

曲が終わると「もう一回踊りたい！」「もっと！やり

たい！」やる気十分です。元気に遊ぼう会では大好

きなアンパンマンになりきって踊ったり、マット登

り～滑り台、フープでグーパー、山からのジャンプ

～ボールタッチとサーキットのようにして身体を

動かして楽しみたいと思います。 

おたんじょうびおめでとう！ 

 


