
 暑さが少しずつやわらぎ過ごしやすくなってきました。園庭で遊べる時間も増え思い切り体を動かして遊

んでいる子どもたちです。さかどっこフェスティバルに向けては、かけっこやきゅうりりり体操などを練習し

ています。きゅうりりり体操では、保育者が作ったキュウリに見立てたものを見せると「今から踊るの～？」

「やりたーい！！」といつも声が聞こえてきます。きりん組で初めての運動会ではなく、さかどっこフェステ

ィバルといつもとは違った形にはなりますが、子どもたちは今とても楽しんでいます。 
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かけっこ 

 普段から走ることが大好きな子どもたち。一本の線

を描くだけで「ヨーイどんするの？」とすぐに反応！

そこで子どもたちに「ヨーイどんする～？」と聞くと

「やる～！」と言ってすぐに線に並び準備万端！名前

を呼ぶと「はい！」と大きな返事をして走りだします。

「ヨーイどん！！」の「ドン！！」の前に体が動いてし

まい、若干フライング気味になる事もしばしば（笑）け

れど、子どもたちはお構いなしに走り出していま

す！！ 

ダンス・きゅうりりり体操 

踊ることやジャンプをすることが大好きな子ども

たち。そして、きりん組でキュウリを育てていたこと

もあり、子どもたちに「キュウリリリ体操を踊ってみ

ない？」と提案。音楽を流し、踊りを見せると「楽し

そう～！」「やってみた～い！！」と反応が良くノリノ

リでした。ジャンプをする振り付けの所は振り付け以

上にジャンプをし楽しんでいます。子どもたちが持つ

きゅうりは自分たちで作りました。とてもノリノリな

曲なので最後まで楽しめる曲になっています！！ 

運動遊び 

 普段から、体を動かすことが好きな子どもたちな

ので、ぽっくり・鉄棒・一本橋などいろいろなもの

を設定して体を動かして遊びます。最後の部分で

は、功技台からジャンプ！という一つの見せ場もあ

ります！一番好きなものをたくさんやったり苦手な

ものを頑張る姿が見られました。どれも子どもたち

の好きなものばかりなので最後まで楽しみながら進

んでいます。 

万顔旗づくり 

 万顔旗は、丸い顔・ちょっと細長い顔を用意し子ど

もたちに選んでもらいました。顔を描く前に「かおか

おどんなかお？」を読んでから描き進めていきまし

た。「いいかおにする～」「怒った顔にする～」「笑っ

た顔にする！」などと言う声が聞こえてきました。目

や鼻・口はクレヨンを使って好きな色で描きました。

色々な表情の顔が出来上がりました。そして、髪の毛

は、折り紙をちぎってのりでペタペタと貼りました。

短かったり長かったり髪型もいろいろです！どんな

顔が出来上がったのかお子様と一緒に見てみてくだ

さい！ 


