
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆階段デビュー☆ 

 水遊びが終わり、園庭に下りて遊ぶ機会が増えて

きました。もうすっかり歩行やハイハイも安定して

きた為、少しずつ階段に挑戦しています。安全面を

考慮し、今はまだ四つ這いでの上り下り。初めは立

ち上がってしまったり、下っている途中で上り始め

てしまったりしていた子どもたちですが、徐々にコ

ツをつかんできているようでだいぶスムーズにな

ってきました。 

良い運動にもなり、なにより子ども達が楽しそう

に取り組んでいます。たくさん声を掛けながら、今

後も安全に見守っていきたいと思います。 

食事の様子～手づかみでモグモグ～ 

 最近では離乳段階が上がり、色んな食材を味

わって食べられるようになってきました。涼し

くなってきたことや運動量が増えたこともあ

り、食への意欲が急増中のいちご組。自然と目

の前にあるお皿に手を伸ばし、自分でつかんで

上手にパクッ。「じょうず～！」「おいしいね。」

と声を掛けられると嬉しそうに手を叩いたり、

ほっぺに手を当てたりしてジェスチャーで応

えてくれます。 

 又、食前の手洗いや挨拶もしっかりと習慣づ

いてきています。席に座ると自分たちで両手を

合わせ、食事が運ばれて 

来るのを楽しみに待って 

います。 

いちご組だより 

戸外に出ると時折トンボを見かける季節になりました。保育者が指を差すと目で追って、不思議

そうに眺めています。又、園庭では落ち葉を拾ったり虫を探したりしてより自然に興味を示すよう

になりました。最近はますます動きが活発になってきたことで食欲もぐんと増してきた子どもた

ち。よく食べよく寝て、自然とふれあいながら、たくさん体を動かして遊んでいきたいと思います。 
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気になる“おともだち” 

 クラスの子の顔を覚え「いちご組」として少し

ずつまとまりをもってきています。初めての集団

生活の中で友だちとの関わり方にも変化が見られ

始め、手を繋いで一緒に歩こうしたり、追いかけ

っこをして２・３人で走り回ったり。世話好きの

子はベビーカーやバウンサーに乗っている子の所

へやってきて、頭をなでてあげる姿も見られまし

た。これから子どもたちの世界が広がっていく中

で“おともだち”との関わりも温かく見守ってい

きたいと思います。 

☆お知らせ☆ 

＊衣替えの季節になりましたが、まだまだ日

差しの強い日もあります。上着は半袖・長

袖どちらのご用意もお願いします。又、こ

の機会に着替えカゴ内の整理、名前がない

ものに記名をお願いします。 

＊週末に布団・毛布カバーと靴を持ち帰って

いただき、週明けに持ってきてください。

掛け布団用にバスタオルも引き続き使用

致します。 


