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寒さが本格的になってきました。いよいよ１２月、クリスマスにお正月に…子どもたちにと

っては楽しいイベントも多い季節ですね！ 

寒い中でも元気なりんご組さん、始めは上着を着て出ても、途中で「暑いから脱いでい

い！？」と薄着で遊んでいます。本当に『子どもは風の子』です。 

これからも寒さに負けず、園庭や散歩先で沢山身体を動かしていこうと思っています！ 

Happy Birthday 

スプーンやフォークの持ち方について意識する様子が見られ

「先生こうだっけ？」と保育者に確かめたり「こうだよ」とお

友だちに教えてあげたりする姿が見られています。親指と人差

し指をＬ字に立てて、そのまま握るように伝えています。子ど

もたちは「ばきゅんもち」と言っています。（右の資料では鉛筆

握り）子どもたちの様子に応じて進めています。この持ち方が

できるようになってきたら、是非ご家庭で箸を進めてみてくだ

さい。 

焦らず子どものできる段階に沿って進めてくださいね。また、

気になることがありましたら担任へお声掛けください。 

今、頑張っています！！ 

大きくなったね会情報！！ 

12 月 りんごたより 

大きくなったね会に向けて、いろんな

劇遊びを楽しんでいます。遊びの中で

「あかいぶたになる」や「おおかみにな

りたい」等と自分がなりたい役になりき

り、楽しんでいます。2 月の本番が楽し

みです！！ 


