
 最近クラスでは、盆踊りの曲「月夜のぽんちゃ

らりん」が旋風を巻き起こしています！「ぽんち

ゃらりんする？」と聞くと、指差しをしたり、お

しりを浮かせて喜ぶなどの反応を見せてくれま

す。保育者が踊る姿を見て手を叩いたり、身体を

左右に揺らして表現しています♫「上手だね～」

と褒めると、ますますその気に…。頭を振るなど

完全なるロッカー(笑)そんな子どもたちの姿に

笑わせてもらい、癒されている担任です。 

「マンマ食べようか～」の声掛けに反応し立ち上がる、ま

たは目をキラキラさせて喜びを表す姿…。そう…とにかくご

飯の時間が大好きないちご組さん。両手に食材を持ち、感触

やにおいを感じながら自分で食べています。こぼしてしまっ

たり、お皿を落としてしまうこともありますが“じぶんで”

という意欲が大切！！口の周りに食べ物がたくさんついても

自分で頑張った証拠です！そんな中でもスプーンに食材を乗

せると口へ運ぶ姿も多いです。上手に出来た時は「すごい

ね！」と褒めると、顔をくしゃっとさせていい笑顔を見せて

くれます。できた！が子ども達の自信へ繋がっていますよ！

ご家庭でもたくさん褒めて自信へ繋げていきましょう♪ 

 
 

令和 1 年７月１９日 

尚徳福祉会 坂戸保育園 

 
 夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、晴れ間があれば水遊びや園庭遊びをし、発見

したこと、気付いたことを自分なりに表現し楽しんでいます。今月も体調や気候に合わせて、一緒にた

くさんの経験を楽しんでいきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いちごぐみたより 
～7 月～ 

ぽんぽん ぽんちゃらりん…♬ 
先日開催された夏祭りはいかがでしたか？初めて

の雰囲気に驚きや不安、ワクワクなど様々な感情があ

たかと思います。言葉が話せなくても子どもは全身で

雰囲気を感じ取ります。どんな経験も子どもたちにと

っては大切ということですね！これからもたくさん

の初めてや体験を子どもたちと一緒に楽しみながら.

「できた！」や「すごい！」で溢れる日々を過ごして

いきたいと思います！ 

 

 
 
 

ご飯大好きいちご組 

★暑い日には、肌着なしでも構いません。気候や体調を見て、衣服を調節しますので

タンスには肌着も入れておいて下さい。また、着替え用の衣服は上下３～４セットはご

用意をお願いします。 

 ★子どもの爪は薄く、割れたり、時には自身や友だちへの怪我に繋がりますので小ま

めに確認していただき、切るようお願いします。 

お願い 

★もちろん月夜のぽんちゃらりん♫ 

★丸めた布団の上に乗る、お馬遊び 

★コンビカーに乗ること 


