
 

 

                              尚徳福祉会 坂戸保育園 H29.10   

少しずつ秋の気配が近づいてきました。先日は、園庭にトンボが遊びに来ていました。「トンボつかまえるぞー」と

元気よく追いかけていました。また、まだ暑い日が続く中で子どもたちから「プールはもう入らないの？」とまだ入

りたい気持ちが残っているようです！運動会も近づき、長い時間練習することもありますが頑張っているきりんぐみ

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ダンス☆ 

運動会で踊るダンスは♪キミに 100%♪の曲です。

この曲が流れると１回では満足がいかず、２回踊る

ほど大好きでノリノリで踊っています。このダンス

はダンスの途中に「わっしょ！！」と「ぼく、わた

し、お月さま、シャンシャン×８」という掛け声を

言う箇所があり、元気に言いながら踊っています。

この掛け声は他のクラスの子も覚えていてくれノ

リノリで言ってくれています！！ 

 

☆運動競技☆ 

最初はポックリで始まり、はしごを渡ります。そ

の後、鉄棒をします。練習の初めの頃ははしごを

初めて渡る子もおり、恐る恐る渡っていました。

でも、今では回数を重ねる中で少し緊張がとれ、

しっかりと自分のペースで渡る事が出来るよう

になりました。鉄棒は遊びの中でよく取り組んで

います。自分が出来る技を力強く行い、見せてく

れています。ぜひ、応援をよろしくお願いいたし

ます。 

      運動会頑張るぞー！！ 

 きりんぐみだより 

 

おたんじょうび 

    おめでとう！！ 

     ☆親子競技☆ 

初めに「デカパン」に親子で入り、お互い

の息を合わせて進んでもらいます。次に「ペ

ンギン」になってもらいます。ペンギンと

は親御さんの前に子どもが立ち、親御さん

の足の甲に乗り、子どもが立った状態で前

に進んで行くゲームです。 

最後にお互いのスピードを合わせる事が必

要となる「ボール運び」でゴールを目指し

ていただきます。当日よろしくお願いいた

します。 


