
りん！りん！ GO！GO！

尚徳福祉会 坂戸保育園 10月

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋・・・そして筋肉の秋！

過ごしやすくなってきたこともあり、毎日良く食べ、良く動き、外遊びを楽し

んでいる子どもたち。特に、ムックリくまさんやだるまさんが転んだ、そして

抜群の安定感を誇る砂場遊びなどが人気です。

一方で、昼夜の気温差もあるので、健康面には十分気を付けていきたいと思

います。

おかあさんがいっぱい！！

オータム ウォーキング！！

お散歩日和が多くなり、最近ではＫＳＰ広場

や緑の小道、二ヶ領用水などたくさんお散歩に

出ています。道中、鯉太郎（鯉）や亀吉（亀）

を探したり、ドングリやマツボックリを拾った

り、秋の自然を楽しむ子どもたちの様子が見ら

れます。これからもどんどん散歩に出かけて季

節の移り変わりを感じたり、歩いたりすること

でさらに体力アップして行ければと思います。

りんご組に新しいお人形さんが仲間入りしました。男の子の赤ちゃ

んと女の子の赤ちゃんとを、コウノトリが運んでくれました。

お世話が大好きなりんご組の子どもたち、おんぶや抱っこをしながら、

ミルクをあげています。おんぶひもも保育者よりうまく使いこなし、

新しく仲間入りした赤ちゃんを上手にあやしていますよ！！

こねこね！！何作ろう？

可塑性のある玩具（粘土）が大好

きな子どもたち。最近は粘土遊びに

夢中です。友だち同士で『はいどう

ぞ』など、自分たちで作ったものを、

料理に見立てながらやり取りも楽し

んでいます。もっぱらお団子や麺類

が多いですが、指先の使い方も上手

になってきたなと感じています。好

きな遊び、好きなことを通して、
でさらに体力アップして行ければと思います。

きな遊び、好きなことを通して、

もっともっとできることが増えてい

くといいなと思っています。


