
 みかんぐみだより 

追いかけっこしよう！ 

 寒さが一段と増し、本格的な冬の訪れを感じる季節となりました。吐く息が白くなる中でも、子どもたちは毎日

元気いっぱいに過ごしています。 

最近は園庭で、「追いかけっこしようよ！」と遊びに誘い、保育者やお友だちと追いかけっこを楽しむ姿をたくさ

ん目にするようになりました。「まてまて〜」と声をかけながら走り出したり、追いつかれると嬉しそうに笑ったり

と、全身を使って遊ぶことを喜んでいます。走る、止まる、方向を変えるといった動きを繰り返す中で、体の使い方

も少しずつ上手になり、以前よりも長い時間走り続けられるようになってきました。また、保育者のまねをしたり、

お友だちの動きを意識したりしながら遊ぶ姿から、人との関わりを楽しむ気持ちも育ってきていることを感じます。 

 明けましておめでとうございます。昨年はたくさんのご協力ありがとうございました。新年を迎え、クラスで過

ごす時間も残り３か月となりました。年末年始はゆっくりおうちで過ごしたり、家族でお出かけをしたりと、楽し

い時間を過ごせましたでしょうか。 

寒さが厳しい季節ではありますが、体調に気をつけながら、子どもたちと楽しく過ごしていきたいと思います。

本年もよろしくお願いいたします。 
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尚徳福祉会  

おぐら保育園 

お友だちへの関心が広がってきました 

遊びや生活の中でお友だちの名前を呼んで話しかける姿が多く見られるようになってきました。「○○ちゃん」と

声をかけて近くに行ったり、同じ遊びをしながら顔を見合わせたりと、周りの存在を意識しながら関わろうとする

様子が感じられます。 

また、「○○くんこないねー」「今日は○○ちゃんお休みだね」と、いないお友だちに気づく姿もあり、クラスの仲

間への関心が広がってきていることを実感しています。以前は自分の周りの世界が中心だった子どもたちですが、

少しずつ「みんな」という意識が芽生え始めているようです。 

園生活の中で、着替えや靴下の取り違えを防ぐため、持ち物への記名をお願いし

ています。 

最近、お名前のないものや、薄くなって読みにくいものが見られるため、再度ご

確認をお願いいたします。また、園庭用上着や靴、衣服のサイズが小さくなってい

ないかも、ご確認いただけると幸いです。 

おねがい 

 


