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２０２５年度 12月 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

おぐら保育園  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●●● １２月２８日～１月４日 年末年始休園 ●●● 

 

12月の行事 

２日（火） 小倉小学校 1年生との交流会（５歳児） 

3日（水） 園医健診（０，１歳児） 

８日（月） 小峰幼稚園交流会（５歳児） 

９日（火） 英語であそぼう（３，４，５歳児） 

１０日（水） LaQ教室（５歳児） 

１１日（木） 避難訓練 

１５日（月）  鏡もち作り（４，５歳児） 

１６日（火）  鏡もち作り（3歳児） 

１６日（火） ドール食育キャラバン（３，４，５歳児） 

２３日（火） 英語であそぼう（３，４，５歳児） 

２５日（木） バイキング（３，４，５歳児） 

 今年も残りわずかとなりました。保育園のまわりの色とりどりの木々の葉も、

落ち葉のじゅうたんとなって、冬の訪れを知らせています。 

一年が過ぎるのは本当に早いものですね。今年もたくさんの活動を経験し、子どもた

ちはずいぶんとたくましく成長しました。保護者の皆様にはさまざまな場面でご理解と

ご協力をいただき、本当にありがとうございました。子どもたちの健やかな成長の手助

けができたこと、心より感謝申し上げます。来年も子どもたちの笑顔がたくさん見られ

るような保育園でありたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
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行事が終わるごとに、友だちとの関わ

りが広がっているようです。その反面 

うまく言葉で伝えられず悔しさやもどか

しさを感じることがあると思います。保

育者の見守り、援助を受けながら自分の

気持ちを伝えようとさまざまな体験を重

ねています。 

かぜやインフルエンザ、ノロウイル

身の回りのことに自分で挑戦しようと

する姿が多く見られるようになってきま

した。活動範囲も広がっています。靴下

を脱ごうとしたり、靴を履こうとしたり

と、さまざまな「できた！」を感じなが

ら日々意欲を伸ばしています。  

乳児クラス 

年末年始は生活リズムが崩

れやすくなります。体調に気を

つけてよいお年をお迎えくだ

さい。 

“笑う門に福来る” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６つの風邪予防 

かぜのウイルスは寒さと乾燥が大好き

です。日頃から予防を心がけて元気に冬

を過ごしましょう。 

① 手洗い、うがい 

② 汗をかいたらすぐに着替える 

③ 十分な睡眠と栄養 

④ 部屋の換気と加湿 

⑤ 規則正しい生活リズム 

⑥ 人混みを避ける 

 バス遠足 

 数日前からしおりやおやつの準備を通して遠

足を楽しみにしていた子どもたち。 

乳児クラスのお友だちに見送られ、元気に「い

ってきま～す」と言いながら喜びの中にも誇

らしげな表情が見られました。 

たくさんの海の生き物やイルカショーを楽し

んだ後は、お楽しみのお弁当タイム。「おいし

い」「先生、見て～」と言いながらたくさんの

笑顔があふれていました。 

～お忙しい中、お弁当の準備をありがとうご

ざいました～ 

 

 

 

 

 

  

 

園内研修 

声かけについての園内研修を行いました。

小グループで肯定的な声かけや否定的な声か

け、言葉の選び方などについて話し合い、

「望ましい行動を具体的に伝える」「とっさ

の時に肯定的な声かけが難しいことがある」

などの意見が出ました。また、クラス担任だ

けで抱えず、困ったときは他のクラスの職員

と連携をとって、園全体で保育をしていこう

と再確認をしました。今後も園全体で子ども

の気持ちに寄り添い、安心して過ごせる環境

づくりに努めていきます。 

 

 


