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２０２５年度 11月 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

おぐら保育園 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★ １１月４日～１８日まで、保育実習生がクラスに入ります ★★★ 

よろしくお願いいたします 

 

 

１１月の行事 

４日（火） 英語であそぼう（３，４，５歳児） 

５日（水） 交通安全教室（３，４，５歳児） 

５日（水） 園医健診（４歳児） 

１３日（木） 避難訓練（火災） 

１８日（火） 保育まつり（５歳児） 

２１日（金） バス遠足（３，４，５歳児） 

２５日（火） 英語であそぼう（３，４，５歳児） 

２６日（水） 誕生会（３，４，５歳児） 

２８日（金） バイキング（３，４，５歳児） 

記録的な高温傾向が続いていましたが、木々の葉が色づき秋の深まりを感じるよ

うになりました。園庭では子どもたちが落ち葉あそびや虫探しなどで、のびのびと

季節の変化を楽しんでいます。戸外遊びを積極的に取り入れ、寒さに負けない体作

りに取り組んでいきたいと思います。 

１１月７日は語呂から「１１（いい）７（なべ）＝鍋の日」に制定されています。

季節の変わり目に風邪をひかないよう、家族で温かいお鍋を囲んで心も体も温まる

のもおすすめです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳児クラス 

以前はひとり遊びやクラスの

お友だちと遊ぶ姿が多く見られ

ましたが、このごろでは、ほか

のクラスのお友だちとの関りが

みられるようになってきまし

た。 

子ども同士で遊ぶ姿を温かく

見守っていきたいと思います。 

 

幼児クラス 

ひとつ大きな行事を経験し、

心も体もたくましく成長しま

した。 

自分たちで遊びを考えたり

体を思いきり使って遊んだり、

元気な子どもの姿は、大人をも

元気にしてくれますね。 

 

 天気予報とにらめっこしながら迎え

た当日、晴れでのスタートを切りまし

た。途中で雨が降り出し内容の変更も

考えましたが、保護者の方のご理解の

もと、おかげさまでプログラムを変更

することなく行うことができました。 

お忙しい中、ご参加いただきありが

とうございました。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

１１月８日は「いい歯の日」です。い

い歯があれば、なんでもおいしく食べる

ことができます。毛先が開いた歯ブラシ

では、歯の汚れを落とすことができませ

ん。1か月に１度点検をして、毛先が開

いてきたら交換しましょう。１か月もし

ないうちに毛先が開く場合は、磨くとき

に力が入りすぎです。歯や歯茎痛めない

ように力を抜いて 1本 1本 

ていねいに磨きましょう。 

 

うんどうかい 

 

保健より 

お願い 

 １１月１８日の保育まつり（５歳

児）と２１日のバス遠足（３，４，

５歳児）では、お弁当と水筒（お茶

か水）のご用意をお願いいたしま

す。 

 

お礼 

 今年度のあきまつりは、保育園主催で

行ったため、アンケートを行いました。お

忙しい中、たくさんのご意見をありがと

うございました。いただいたご意見を参

考に、次回の行事運営に生かしていきた

いと思います。 

 


