
       じぶんでやりたい！    

汗をかいた後や水遊びの後は、自分で着替え

ようとする姿が見られます。シャツの前後を迷

ったり、ズボンに足が通らず苦戦したりするこ

ともありますが、「できたよ！」と嬉しそうに笑

う表情には、成長の喜びがあふれています。保

育者が手を添えることで安心して取り組める

子も増えてきました。自分でやってみようとす

る気持ちを大切にできるよう、着脱しやすいデ

ザイン・サイズの衣服のご用意にご協力をお願

いいたします。 

             おねがい              

〇涼しくなってきたら園庭やお散歩に出か

けて遊びたいと思います。外靴や靴下のサイ

ズを再度ご確認お願いします。 

 

〇衣服にお名前の記入がないものや、別のお

子さまのお名前が書かれている場合があり

ますので、ご確認・ご記入をお願いいたしま

す。 
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暑さの中にも、心地良く過ごせる日が増えてきました。季節の移り変わりを感じます。涼しい

日には季節の移ろいを味わえるよう、キンモクセイの匂いやコスモスの花を探しに散歩に出かけ

たいと思います。 

 

   水遊び楽しいね！        

じょうろやカップで水をすくったり、バシャ

バシャと水たまりを歩いたりと、それぞれの楽

しみ方で水遊びを満喫しています。中には、ホ

ースから出る水に自ら近づき、全身びしょぬれ

になるまで浴びて笑う姿もありました。最初は

水に驚いていた子も、今では積極的に遊びに関

わるようになり、心と体の成長を感じます。 

また、泡遊びも行い、もこもことした泡をカ

ップに入れたり手に乗せたりしながら思い思

いに楽しむ姿もありました。夏ならではの遊び

の中で、のびのびと過ごしています。 

 

          ぷるぷる寒天あそび           

初めて寒天あそびを行いました。カラフル

な寒天を見た子どもたちは「ゼリーだ！」と目

を輝かせて大興奮。はじめは指先でちょんち

ょんと触れていた子も、だんだん大胆になり、

手で細かくなるまで握りつぶしたり、冷たさ

やぷるぷるの感触をじっくり楽しんだりして

いました。スプーンやレンゲを使って上手に

すくい、ままごとのように遊ぶ姿も見られま

した。見て、触れて、においを感じて、五感を

たっぷり使って関わる中で、子どもたちの好

奇心や表現の豊かさが育まれているように感

じました。夢中になって楽しんだ夏のあそび

となりました。 


