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社会福祉法人 尚徳福祉会 

おぐら保育園  
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見上げるとモクモクと大きな入道雲が見えるようになり、いつの間にかセミ

の大合唱が聞こえてくるようになりました。これからますます暑さが厳しくな

ります。熱中症に気をつけ、夏ならではのあそびを楽しんでいきたいと思いま

す。 

園庭の暑さ指数が３１以上の場合や、状況によっては水遊びができない日も

ありますが、職員たちは室内でも元気に楽しく遊べる工夫をしています。 

 

 

  ※２９日（金）に予定しておりました「水遊び終わり」は９月５日（金）

に変更いたします。 

8月の行事 

５日（火） 英語であそぼう 

６日（水） 津波訓練 

１９日（火） 英語であそぼう 

１９日（火） 避難訓練 

２０日（水） バイキング（幼児） 

２２日（金） ジャブジャブランド（幼児） 

２５日（月） 誕生日会（幼児） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇〇〇 お願い 〇〇〇 

・園児の人数確認のため、登降園の際は必ず職員に声かけをお願いいたします。 

・おとな用トイレの外鍵は、必ず閉めていただくようお願いいたします。 

はじめはこわごわ水に触れていた

子どももいましたが、今では水の冷た

さや感触を楽しみながら夢中になっ

て遊んでいます。とびきりの笑顔と元

気な声があふれています。 

 水遊びのルールを守って遊んでい

る子どもたち。「（水を）かけていい？」

と聞きながら遊ぶ姿に、相手を思いや

る心の成長を感じます。お片付けも全

員参加でがんばっています。 

乳児クラス 幼児クラス 

                

 

 風邪といえば冬のイメージが強いですが、夏に流行しやすい風邪に 

① ヘルパンギーナ ②プール熱 ③手足口病があります。 

子どもに起こりやすく、保護者の方もうつらないよう注意が必要です。発熱や発

疹など、体調の変化が見られた場合は早めの受診をお願いいたします。 

手洗い・食事・睡眠を意識して、夏を元気に過ごしましょう。 

子どもの三大夏風邪 

 

 

野菜の収穫 

 夏野菜等のお世話を通して自然の恵みに感謝し、食べ物への興味や苦手なもの

でも「食べてみよう！」という気持ちが持てるような食育活動につなげていきた

いと思います。ゆり組のクッキング保育では一人ずつ順番に包丁を使い、自分た

ちで焼いた茄子をおいしそうに食べていました。私も味見をしましたが、とって

もおいしく焼けていました。 

 

 

ジャブジャブランド 

子どもたちが楽しみにしている「ジャブジャブランド」。今年はどんなお楽しみ

があるのかな？職員は子どもたちの笑顔を思い浮かべながら、計画を練っていま

す。 


