
 ６月４日の虫歯予防デーに、看護師から歯の    

大切さについて話を聞きました。 

絵本やしまじろうのイラストを見ながら、歯を

磨かないと虫歯になることを聞くと「いやだー！」

と言う子もいました。①毎日歯磨きをすること、

②おうちの人に仕上げ磨きをしてもらうことを 

約束しました。 

 12日の歯科健診では、歯医者さんを 

目の前にして、少し緊張している子も 

いましたが、大きな口を開けて診て 

もらうことができました。終わってから 

「上手にできた！」「虫歯なかった～」 

など子どもたち同士で話をしていました。 

歯の集会 

 

 

 

 

 

★食事 

７月から始まるバイキングに向けて、給食時には、食べ切れる量のおかずを自分でお皿に盛る練習を 

しています。トングを使っての盛り付けに苦戦したり、よそいすぎてしまったりなどさまざまな姿が 

見られますが、たんぽぽ、ゆり組のお友だちと一緒に食べることを楽しみにしています♬ 

 蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも、夢中になって

いろいろな遊びを楽しんでいます。いよいよ今月から水遊びが始まります。夏ならではの  

遊びを子どもたちと楽しみながら元気に夏を乗り切っていきたいと思います。 
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おぐら保育園 

 

 テラスでしゃぼん玉をしました。お部屋で

約束【①吸わない（液を飲まない）②容器を

まっすぐ持つ】を伝えると、早くしゃぼん玉

がしたくてウズウズしている子どもたちでし

たが、最後まで真剣な顔で話を聞いていま 

した。保育者が見本をみせると、「うわ～  

きれい！」や「キラキラしてるー！」と   

大興奮の様子でした。友だちとしゃぼん玉の

大きさを競ったり、飛んでいくしゃぼん玉

を見ながら「ピンクになった～！」と色の

変化を楽しんでいる子もいました。 

しゃぼんだま 

制作（あじさい・七夕） 

 アジサイの花を見ながら制作をしました。台紙に、

小さく切った花紙をねじって貼り、葉っぱをつけ 

ました。好きな色の花紙を選ぶ子もいれば、全色  

貼っている子もいて、個性が出た作品になりました。 

織姫と彦星が 1年に 1度会える七夕の日。子ども

たちに七夕の話をしてから、みんなで笹飾りや織姫、

彦星を作りました。 

「たなばたの日、晴れるといいね！」 

「おりひめとひこぼし会える 

かな～？」など、子どもたち同士 

話ながら願いを込めて作って 

いました。 

  

 最近は知らない子が多い新聞ですが、保育園では 

子どもたちの楽しい遊び道具です！まずは新聞紙を

使って見立て遊びをしました。子どもたちからも 

「こんなのはどう？」とさまざまなアイディアが 

出てきて、とても盛り上がりました。その後は、  

ビリビリ破いて感触を楽しみました。保育者や  

お友たちと引っ張り合いをしてどちらが大きい新聞

を持っているか勝負もしました。皆で小さく破った

新聞紙を集めて、雪のように上から降らせると  

「きゃあーー！！」「もっとやって～」と大興奮の

子どもたちでした。最後は緑のビニール袋に入れて

皆でお片付け。目をつけてカエルに変身させると、

「かわいい♡」と喜んでいました。 

新聞遊び 

ちゅうりっぷぐみだより 
 


