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    長かった残暑もようやく終わりが見えてきました。爽やかな風に、いよいよ秋の訪れを感じます。昼夜 

の気温の差が出る季節でもあるので、しっかりと休息をとりながら、健康面には十分気をつけて過ごして 

いきたいと思います。   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みかんぐみだより 

きのこの制作 

 気泡緩衝材を使い、絵の具スタンプでキノコの傘の

模様を作りました。絵の具の準備を始めると、「なにか

な？」と興味津々の子どもたち。準備中にも関わらず、

椅子に自ら座り、「やる！やる！」と制作にとても意欲

的です。以前はこわごわ絵の具に触れていた子も、手

や顔につくほどダイナミックに絵の具を付けるように

なりました。季節の制作の他にも、クレヨンでのお絵

描きやシール貼りなども子どもたちは大好きで、指先

を使ってシールを台紙から剥がすことも、とても上手

になってきました。 

室内遊び 

日差しが強い日や、天気の悪い日はホールやパンダ

ルームで室内遊びを楽しみました。ホールではマット

の山や、色水マットが人気です。準備をしている中、

待ちきれずに登り始めたり、お友だちと手を繋ぎなが

らマットを楽しそうに走り回ったりする姿が見られ

ました。近くでゆりぐみのお兄さんお姉さんが運動会

の練習を始めると、じっと眺め、ソーラン節などの音

楽に合わせて真似して身体を動かす姿はとても微笑

ましいです。 

じぶんで・・・！！ 

 靴下やズボンの着脱など、身の回りのことを自分で

やってみようとする姿が多く見られるようになってき

ました。ズボンを自分で履こうと、ズボンを持ち、片

方ずつ足を入れ、一生懸命頑張る姿に成長を感じま

す。片方の穴に２本の足が入ってしまうこともあり、

「できなーい」と言いながらも、もう一度チャレンジ

する姿も見られました。うまく履けた時には「でき

た！！」ととても嬉しそうにしています。今後も自分

でできたという達成感や満足感が得られるように見守

り応援していきたいと思います。 

おねがい 

気温が落ち着き、肌寒い日も増えてくると思いま

す。暦の上では１０月１日は「衣替えの日」です。

夏服から冬服への衣替えをお願いいたします。 

また、まだまだ暑い日もあると思われるので、体温

調節が出来るよう、半袖の T シャツと薄手の長袖を

引き出しに用意していただきたい 

と思います。その際に名前のご記入 

の確認もお願いいたします。 


