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布団に横になると目覚めてしまう子・小さな

物音で、すぐに目覚めてしまう子が多かった４

月。それから２か月が過ぎた今は、布団に横にな

り、トントンをすると眠る子・長い時間眠れる子 

が増えてきました。 

            引き続き、子どもた

ちが、ゆっくりと

体を休める環境を

整えて行きたいと

おもいます。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

6月 2024 年 

 尚徳福祉会 

  おぐら保育園 

     

 新しい生活がスタートして、早２か月が経ちました。園生活にも少しずつ慣れ、小さな体と愛らしい

表情で毎日和ませてくれる子どもたちです。 

 これから気温が高くなり、じめじめと蒸し暑い日が多くなります。水分補給をこまめに行っていき、

健康状況をご家庭とも連携しながら、子どもたちの健康と安全を見守って行きたいと思います。 

    

 

天気の良い日は、園庭に出て遊んでいます。

靴を履いて歩く子、バギーに乗る子と、子ど

もの姿はさまざまですが、外遊びを楽しんで

いると、おにいさん・おねえさんが声をかけ 

           てきます。子ども 

           たちは、嬉しそう 

           に手を伸ばしたり 

           笑顔で返事をした 

           りしていました。 

                                   

気温差が激しい季節になります。

気候に応じて調整したいと思いま

すので、ロッカーの中には、半袖と

薄手の長袖の準備をお願いいたし

ます。その際には、名前が書いてあ

るか、ご確認お願いいたします。 

 

     

 

食事の支度を始めると、「いそげ」と言わんば

かりに、支度をしている保育者のもとへやって

きます。中には、椅子に座る順番を待てず、自ら

座ろうとする子もいます。泣いていた子も、椅

子に座ると、笑顔になるくらい、食事に対して

意欲のある子が多いです。おかわりを欲しくて、

喃語で保育者に要求する子の姿も見られ、楽し

く食事をしています。 

食べるの大好き おそとへ いこう 

おやすみなさい 


