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新年度に入り、早 1 か月が経とうとしています。4 月の前半には環境の変化の不安から

涙が出ているお友だちもいましたが、最近では新たな生活に慣れてきた様子で、元気に遊

ぶ姿が見られるようになりました。 

暖かくなってきたこの頃、外遊びではあり探しや追いかけっこなど元気いっぱいに遊ん

でいます。今月は体を動かす遊びを多く取り入れていきたいと思います。 

 

 

桜の花、きれいだね 

桜の花が綺麗に咲いていた先月のこと。園庭に出るなり満開の桜の木を見て「さくらさいてるねぇ」

「(桜吹雪を見て)ひらひら～」と言葉にして喜ぶ姿がありました。幼児クラスの子が桜の花をおすそ分

けしてくれると嬉しそうに手に握りしめていたり、桜の花びらをタライ一杯に集めて両手で花吹雪を散

らして歓声をあげたり、砂場で作ったごはんにデコレーションしたりとそれぞれに桜を楽しむ姿が見ら

れました。最近では暖かくなってきて虫が園庭に来てくれるようになり、観察しています。 

季節ならではの自然事象をこれからたくさん触れて楽しめるといいなと思っています。 

 

 

みんなで食べると楽しい給食 

自分の意思をはっきりと持ち、食への好みも出てきているこの時期。給食が届くと ‘食べたい’と

いう意欲があり、張り切って手洗いをして準備しています。好きな食材をまずは楽しんでから、最終的

にお皿に残った食材たち。「いらないのー」と言っていたところ、お友だちが得意げに食べているのを

見て挑戦してみようとする姿も見られます。 

友だちと一緒に楽しい雰囲気のなか、いろいろな食材に触れて行けたらと思っています。 

 

 

おねがい 

●全ての持ち物にわかりやすく記名をしてください！ 

●薄着を心がけましょう！  

(半そでか長袖の T シャツ・袖なし肌着・薄いズボンが最適です) 

 
５月  

ももぐみだより 


