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 あけましておめでとうございます。お休み中の出来事を嬉しそうに話す子どもたちの元気な声とともに、新

年のスタートです。日に日に寒さが厳しくなり、早いもので進級まで残り３か月となりました。体調に気をつ

けながら寒さに負けず元気に過ごしつつ、進級に向けて子どもたちのできることを増やしていけるようにし

たいと思います。 
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ちゅうりっぷぐみだより 

 数字 

 子どもたちは、遊びや生活の中で

「数字」に興味を持ち始めてきまし

た。朝の会では「今日は○日！」「明

日は何日？」「〇人座ってるよ」など

と話しています。数字から時計（時

間）にも興味がわいてきて、給食や

おやつの時間を意識できるよう、時

計に目印をつけると「もうすぐ終わ

りの時間だよ」などと話し、徐々に

時間を意識する子が増えてきまし

た。 

鏡もち作り 

もち米からお餅になる過程をみんなで観察しました。もち

米が蒸し上がると部屋中がいい香りに包まれ、子どもたちは

ウキウキワクワク。お餅がつきあがると「わぁ～」と大喜び

でした。 

餅つきごっこでは、小さな杵と大きな杵を自由に選び、優

しくお餅をついたり、元気一杯に振りかぶってついたり、全

員が楽しんでいました。つきたてのお餅は「びよーん」と伸

びて、丸めるのは難しかったですが、最後まで自分で頑張る

子、保育者と一緒に丸める子など、お持ちの感触を楽しみな

がら個性あふれる鏡もちができました。できあがると「食べ

ていいの？」と声が上がっていました。 

クリスマス制作 

 折り紙でサンタクロースの顔を折りました。見本を見た

だけで「（折り方が）分かる！」と話す子も多く、折り方を

友だちに教える姿も見られ、得意なことを認め合える関係

が芽生えているようで、うれしく思いました。 

リースの模様は、ビー玉に絵の具をつけ画用紙の上で転

がして模様づけをしました。ビー玉の動きを目で追いなが

ら夢中になって何度も繰り返し「ゲームみたい」と目を輝

かせる子もいました。 

クリスマスカード作りでは、ステンドグラス風の塗り絵

にアルミホイルを挟むと「わぁ～、きれい！！」と声が上

がり、目をキラキラと輝やかせて喜んでいました。 

クリスマスバイキング 
 クリスマスが近づくと、子どもた

ちは毎日のように、サンタクロース

やプレゼントの話で盛り上がり、指

折りクリスマスを楽しみにしていま

した。 

 クリスマスバイキング当日は「サ

ンタさん来たよ」「プレゼントもらっ

たよ」などと、目を輝かせながらお

話をして、先生たちからの出し物を

見て、たくさんのごちそうに心も体

も大満足の一日になりました。 


