
 

 

 

 

2024 年がスタートしました。年末年始はご家族でゆっくりと過ごすことが出来ましたでしょうか？

今年も生活リズムを整えながら健康に楽しく過ごしていきたいと思います。１月は寒さも本格的になっ

てきますが、身体を動かしたり自然に触れたりしながら充実した活動を行っていきたいと思います。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 いちご組だより 
尚徳福祉会 おぐら保育園  ２０２４．１ 

個人面談ありがとうございました 

 お忙しい中個人面談にご出席いただきありがとうございました。お子さんの園での様子をお伝えし

たり、ご家庭での様子などを伺ったりしながら子どもたちの成長を喜び合うことができたことを嬉し

く思います。 

今年も子どもたちのさらなる成長を楽しみにしています。 

★お友だち★ 

 好きな遊びを一人で楽しんだり、歩いたりハ

イハイで自由に探索を楽しむことが多かったの

ですが、最近はお友だちに興味をもつようにな

り子どもたち同士の関わる姿が多くなりまし

た。友だちのやることを真似してはお互い笑い

あっていたり、追いかけっこをして「キャ

ー！」と声を出して一緒に遊んだりすることを

楽しんでいます。お友だちの名前と顔が一致し

分かるようにもなり、保育士が「○○ちゃんに

わたしてね」とお願いすると届けてくれた

り・・・。玩具や絵本を「はい」と貸してくれ

る姿も見られます。関わりが増える中で玩具の

取り合いになってしまうことも・・・。保育士

がお互いの気持ちを言葉で伝えながら見守って

います。 

★手あそび★ 

 最近は少しずつ手遊びも楽しんでいます。 

「おおきな栗の木の下で」「手をたたきまし

ょ」「いとまきまき」など手遊びを始めると興

味津々の子ども達。手を叩いたり両手をグル

グル回したり覚えて楽しんでいます。「タンタ

ンタン」「トントントン」と一緒に歌う子もい

ます。そして最後にはパチパチパチ・・・と

拍手まで。とっても可愛いですね！ 

★ 制作 ★ 

 最近ではなぐり描きも楽しめるようになっ

た子どもたち。12 月の制作、クリスマス制

作になぐり描きを取り入れてみました。雪だ

るまの体やツリーの部分にクレヨンで描き描

き。好きな子はクレヨンを何色も選んで描い

ていました。また指先も少しずつ器用になり

なぐり描きをしたツリーの上からシール貼り

をしました。お部屋で過ごすことも多くなる

季節。なぐり描きやシール貼りなど楽しんで

いきたいと思います。 


