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尚徳福祉会 おぐら保育園 

日差しも柔らかくなり、秋の訪れを感じ、過ごしやすい季節となりました。 

食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋。さまざまな秋を子どもたちと楽しんでいきたいと思います。朝夕の気温

差も激しくなりますので、大人も子どもも体調に気をつけていきたいですね。 

 

 

☆お仕度がんばってます☆ 

着替えの出し入れと帰りの仕度。最初は毎日のよ

うに『先生、着替えがはいってなかったー』『お仕

度するってことは、早お迎えなの？』と混乱してし

まう姿があった子どもたち。今では少しずつ習慣づ

き、自ら取り組んでいたり、保育士に確認しながら

やり遂げたりと日々がんばっています。週末には使

っていたシーツを剥がして手提げにしまうのです

が、一生懸命微調節しながらシーツを畳む姿が見ら

れ、うまくできない時には子ども同士で助け合う姿

も見られます。時にはやり残しややり忘れが見られ

ることもあるかと思いますが、あたたかく見守って

いただけたらと思います。 

☆おいしくできました☆ 

 制作で【サンマ】を作りました。保育者が準備をして

いると『何するの？』『制作？やりたい』とすでに興味

津々。子どもたちにサンマを作ることを伝えると『知っ

てる』『食べたことあるよ』と話していました。新聞を

細長く丸め、アルミホイルで包んでいきました。優しく

包んでいきサンマの形になっていくと『できてきたよ』

『この後はどうするの？』と聞き、さらに、マジックで

模様をつけると、まるで本物のようなサンマが完成し

ました。完成した物を子ども同士で見せ合いながら『〇

〇ちゃんの大きいね』や、まだ制作をしていない子に

『ここは〇〇して作るんだよ』と教えてあげていまし

た。 

☆はじめての運動会☆ 

お忙しい中、運動会のご参加ありがとうございました。子どもたちにとってはじめての運動会。「緊張した姿」

「一生懸命な姿」「悔しがる姿」さまざまな姿が見られたのではないでしょうか。 

運動会当日までは『パパ・ママ・おじいいちゃん・おばあちゃんがくるの』と楽しみにしており、『きんちょう

するなードキドキする』と期待しつつも少し落ち着かない様子が見られました。 

当日では『おはようございます』『運動会だね』など、元気一杯、やる気満々。ちょっぴり涙を流した子もいま

したが、お父さんお母さんと一緒に親子競技をしているうちに笑顔が戻りました。 

また、一年後来年の運動会での成長した姿を楽しみにしていただけたらと思います。大きな拍手と温かな歓声を

ありがとうございました。 

ちゅうりっぷぐみだより 


