
連日、30 度を超す暑い日が続いていますが、暑さに負けず元気に過ごしています。子どもたちの体調に

合わせて、活動を変え日々楽しく遊んでいます。体力も付いてきて活発に動き、たくさんご飯を食べ、お

昼寝も長く寝れるようになってきました。引き続き、夏ならではの遊びをたくさんしていきながら、こま

めな水分補給を行い、体調管理に気を配りながら、暑い夏を乗り切っていきたいと思います。 
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いちご組だより 

水遊びの準備をしていると、窓越しにテラスを眺め

ながら窓をたたいて「今か今かと」楽しみに待ってい

ます。 

テラスに出るとタライの周りに座り、魚の人形を捕

まえたり、タライの中に手を伸ばし、水面を叩いたり

して遊んでいます。水しぶきが顔にかかっても、嫌が

ることなく嬉しそうに水に触れて楽しんでいます。 

じょうろやホースを使って、高い位置から水を流すと

自分から水に触れようとし近寄り手を出したり、水が

流れ落ちるのをじーっと見つめたりする姿も見られ

ます。入室を始めると、もっと遊びたいと入室したが

らない子もおり、水遊びを楽しんでくれているな～と

嬉しく思います。引き続き、子どもたち 

と一緒に楽しく水遊びをして 

いきたいと思います。 

〈水あそび大好き〉 〈きんぎょ制作〉 

歩行やつかまり立ちができる子が増え、行動範囲がますます広がり、活発に遊んでいます。園庭では

砂に興味をもって感触を楽しんで遊んでいる姿やハイハイや一人歩きをして園庭探索に動き回るよ

うになりました。部屋では音や歌が流れる絵本に興味をもち、自分で好きなボタンを押し、流れてく

る歌に合わせて身体を揺らしたり、手を叩いたりして楽しんでいます。絵を見るだけでなく、離れた

ところでも耳で聞いて楽しむ子がいます。みんな音のなる絵本が大好きで、毎日聞いています。 

「きんぎょ」の制作をしました。金

魚の尾びれを手形で模様にしました。

手の平に絵の具を筆で塗ると、手の平

が真っ白になっていくのを不思議そう

に見ていました。 

以前は手に付いた絵の具を嫌がり、

なかなか手形が取れないこともありま

したが、今回は嫌がる子もなく、しっ

かりとした手形が取れました。 

絵の具や筆、紙を持って来ると、

「何をするのかなぁ～」とニコニコ笑

顔で近寄ってくる子 

もおり、楽しいそう 

に制作しました。 

可愛い金魚が出来ました。 

〈クラスの様子〉 

  


