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 今年の夏も記録的な暑さとなりました。日中はまだまだ夏と変わらず暑い日

が続いていますが、だんだんと日が落ちるのも早くなりました。秋はすぐそこ

まできているようですね。子どもたちは暑さに負けずに元気よく日々の活動を

行っており、保育室からは子どもたちの楽しそうな声が聞こえてくる毎日です。 

  

９月は、暑い日と涼しい日とさまざまで、また、朝・夕と昼の寒暖差も大きい

時期です。寒暖差が激しい時期なので、気候に合わせて子どもたち自身で着脱

できるような薄手の上着やカーディガンなどのご用意をお願いいたします。ま

た、半袖から長袖へと着用するものが変わる時期ですので衣服への記名や衣服

サイズの確認なども再度お願いいたします。９月を衣服から快適に過ごせるよ

うにしましょうね。 

 

 

 

 

 

 

9 月の行事 

1 日（金） 避難訓練 

4 日（月） 給食バイキング 

5 日（火） えいごであそぼう 

1５日（金） 避難訓練 

19 日（火） えいごであそぼう 

23 日（土） 幼児運動会（雨天 10 月 1 日（日）） 

25 日（月） 幼児誕生会 



子どもたちは登園すると真っ先に「今日は水遊びする？」と水遊びを楽しみにしていました。 

８月４日に予定していたジャブジャブランドは感染症発症のため延期とさせていただきましたので、

水遊び終わりと一緒にジャブジャブランドを行いました。 

子どもが風邪をひいているとき、お風呂に入れるか悩むご家庭も多いのではないでしょうか？考え

方はさまざまですが、微熱（37.5℃以下）で食欲もあればお風呂に入れても良いと言われています。

また、風邪をひいている子どもをお風呂に入れるときは、湯冷めを心配してお湯の温度を高めに設定

しまいがちですが、熱いお風呂は体力を消耗しますので、ぬるま湯の温度に設定しておきましょう。

お風呂で身体を清潔にし、気分をリフレッシュさせ、早く元気になりましょう。 

 

 

 

 

 

 

  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月１日は防災の日です。近年は大型の台風が猛威を振るい大きな被害が出ています。小さな子ど

もたちは、自分の身を守ることがまだ難しいため、私たち大人が意識し、いざというときに対応でき

るよう日々備えていきましょう。玄関掲示板に洪水浸水想定区域（鶴見川水系）のマップを掲示して

います。川崎市のウェブサイトにも記載されていますので、住んでいる地域の情報をご覧ください。 

水遊び・ジャブジャブランド 

☆９月２３日（土）は、幼児クラスの大きな行事の 1 つの運動会があります。今年度は、秋分の日

（祝日）に開催したしたいと思います。子どもたちは、日頃の保育を通して培ったリズム感と運動遊

びをフルに発揮できるように、先生たちが思考を凝らした内容を検討しています。 

子どもたち一人一人が笑顔いっぱい、元気いっぱいに参加し「がんばる気持ち」をもって挑戦でき

るように、それぞれの年齢にあった内容で考えています。 

なお、職員の体制上、兄弟の保育は行いません。ご家族でご一緒にお楽しみください。 

乳児クラス 幼児クラス 

自分でできることが増えてきました。ごはんを

自分で食べようとしたり、自分で着替えをしよう

としたり、少しずつですが自我が芽生えているよ

うです。まだ、上手に身の回りことはできません

が、子どもたちの「やりたい」気持ちをしっかり

受け止めて保育していきたいと思います。 

 園庭で遊んでいると「トンボが飛んでるよ！」

「セミの抜け殻見つけた！」など自然の変化に気

が付く子どもたち。その変化を友だちに伝え共感

する姿も見られました。友だちと一緒に発見した

り、喜びを共感したりする経験を通して人との関

わりを学んでいってくれたら良いなと思います。 

防災の日 

お風呂はどうするの？ 


