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6 月の行事 

2 日（ 金 ）歯の集会 

９日（ 金 ）避難訓練 

13 日（ 火 ）英語であそぼ 

23 日（ 金 ）避難訓練 

26 日（ 月 ）幼児誕生会 

27 日（ 火 ）乳児誕生日会・英語であそぼ 

晴れたり、雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期、室内や戸外に関係

なく子どもたちは汗ばみながら日々いろいろな遊びを楽しんでいます。 

雨が続くと大人は憂鬱気分になりがちですが、雨は生命が生きていくうえで大切

な役割を果たすものです。逆に子どもたちは、「長靴が履ける！」「傘がさせる！」

と大喜び。楽しみをみつける天才ですね。 

 

「梅雨」という漢字の由来には諸説ありますが、もともと中国で梅の実が 

熟す時期に降る雨のことを梅雨（ばいう）と呼んでいて、それが日本に伝わったと

も言われています。また「つゆ」と読むようになったのは、雨から連想される「露

（つゆ）」の読み方を「梅雨」にあてるようになったからとも言われています。 



             【 歯磨き 】 

６月４日～１０日は歯と口の健康週間です。歯磨きが苦手な子どもたちもいますが 

歯磨きは健康を保つために大切なことです。歯磨きを食後や就寝前にするというだけでなく甘い

ものを食べすぎないなど、毎日の食生活にも気をつけながら健康な歯を育てていきましょう。 

ご家庭でも３日に１回程度、口の中のチェックをしたり、スキンシップを兼ねて仕上げ磨きを

してあげてください。 

【 保育参加 】 

 ７月３日～７月１４日、乳児クラス、７月１８日～７月３１日、幼児クラスの保育参加を予

定しています。普段とは違う雰囲気の中で、子どもたちの様子が見られるかもしれませんが、

保護者の皆さまも楽しい時間として保育園で過ごしていただけたらと思います。 

【 春の園外保育 】 

 ３歳児クラスから５歳児クラスが夢見ヶ崎動物公園に園外保育に行ってきました。 

朝から、嬉しそうに水筒を見せ合っていました。３歳児クラスにとっては、初めての園外保育。

５歳児クラスの子どもたちと手をつなぎ５歳児は、自分より小さなお友だちを気づかう場面がみ

られ 3 歳児クラスの子は、お兄さん、お姉さんに優しくしてもらえてうれしそうでした。保育園

で用意したお弁当が待ち遠しかったようで、公園に着くとすぐに「早く食べたい」と声が聞こえ

てきました。普段、あまり食べない子も全部食べていました。 

子ども同士のけんかが始まると子ども

同士で仲裁に入る姿が見られるようにな

ってきました。お互いの話を聞きながら解

決しようとする姿は頼もしくもあります。 

            【 衣替えのおねがい 】 

 ６月１日は「衣替えの日」です。これから本格的な夏に向けて半袖や風通しの良い衣服を着て

登園するようにお願します。保育園では汗をかいたら着替えをおこないますので冬場より多め

の着替えの用意をお願します。衣類への記名のご協力もお願いいたします。 

乳児クラス 幼児クラス 

 

  

 

 

 

 

 

どんよりとした空でも子どもたちは元気

いっぱい。雨の日でも室内でしっかり体を

動かしくもり空を吹き飛ばす勢いがありま

す。日に日に動きも活発になっています。 


