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春の息吹が感じられる３月となりました。3 月は旧暦で「弥生（やよい）」

です。弥生の語源は草木の芽吹く「いやおい」から「やよい」となった説が有

効だと言います。子どもたちは、寒い時期から春に向けて、まさに草木が芽吹

くごとく勢いよく成長しています。年度代わりでいそいそと動き回る職員をよ

そに、毎日変わらず全力で元気に遊んでいる子どもたちを見ると、この言葉が

ぴったりだと感じるこの頃です。 

 

 ３月 25 日（土）は卒園式です。小学校入学に期待を膨らませ卒園式を迎え

ます。卒園児にとって初めての旅立ちの舞台です。子どもたちとの思い出を振

りながら、たくましく成長した姿を、温かく送り出していきたいと思います。

また次の 1 年に向けて、子どもたちをしっかりと見守っていきたいと思いま

す。 
 

 

 

 

3 月の行事 

１日（水）卒園を祝う会リハーサル１回目 

2 日（木）歯科健診 

３日（金）ひなまつり会食 

４日（土）ちゅうりっぷ・たんぽぽ組クラス懇談会 

７日（火）えいごで遊ぼう 

９日（木）卒園を祝う会リハーサル 2 回目・避難訓練 

１０日（金）年長お別れ遠足（三ッ池公園） 

１３日（月）幼児誕生会 

１４日（火）乳児誕生会・えいごで遊ぼう 

１７日（金）卒園を祝う会リハーサル３回目 

23 日（木）避難訓練 

25 日（土）卒園式 



乳児クラス  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                

 

 

 

 

 

                  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひなまつり 

一人一人が個性を発揮して毎日の生活を楽

しんで送っている姿が多くみられるようにな

りました。友だちと同じことをする楽しさ、言

葉のやりとりをする楽しさを感じているよう

で、とてもにぎやかです。毎日楽しい会話がぐ

んぐん広がっています。 

大きなバスに乗って行った八景島シーパラ

ダイス。みんなで力を合わせてがんばった運

動会と成長発表会。一緒に過ごした春・夏・

秋・冬、笑顔がたくさんみられました。今ま

で経験してきたことを土台に大きく成長し、

たくましい姿がみられています。 

1 年を振り返ると、「あんなことがあったな」「こんなことがあったな」と子どもたちとの 

思い出が昨日のことのように思い出されます。保護者の皆さまのご協力があってこそ、この 

１年間を無事に過ごすことができました。ありがとうございました。 

ひなまつりでは「ちらし寿司」を食べるご家庭が多いですよね。ちらし寿司には 

たくさんの具材がありますが、エビは「背中が丸くなるまで長生きできるように」蓮根は「先

の見通しが効くように」竹の子は「すくすくと成長するように」といった意味がこめられて

います。食材に込められた意味を知るとより美味しく食べることができますね。 

また、各クラスのお部屋には子どもたちが作った個性豊かなお雛様が飾ってありますよ。 

４月クラス懇談会 

12 月末に職員全員が行いました。まだま

だ課題も多く残されていますが、今後も職

員一同努力を続けていきたいと思います。 

自己評価 

４月 15 日（土）午前中：乳児クラス、午後：幼

児クラス懇談会を予定しております。４月にご案内

を配布いたします。よろしくお願いいたします。 

保護者の皆様と一緒に子どもたちの成長を感じられうれしく思います。お忙しい中 

ご出席いただきまして、ありがとうございました。 

幼児クラス 

上を向いて「ガラガラ」と喉をすすぐ「うがい」は４歳ころからできるようになります。 

口周辺の筋肉を動かしたり、息を止めたりと複雑な動作がひつようなので、意外にも子ど 

もにとっては難しいことなのです。まずは大人がお手本を見せて子どもに真似をさせてみ 

ましょう。 

「うがい」は難しい 

クラス懇談会 


