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 早いもので今年も残りわずかとなりました。皆様にとってはどのような一年に感じられたでしょうか。

いざ振り返ってみると、子どもたちそれぞれが、自分のペースで大きくたくましくすくすくと成長した

一年だったのではないかと思います。来年はどんな風に成長するのか楽しみになってきますね。 

  

 

 

 

 

12 月 いちご組だより 

 

服装って？ 

子どもは大人よりも体温が高く、基礎代謝

も活発です。「大人より一枚少ないくらい」

がちょうどいい服装の目安となります。 

保育室は空調をつけ温度調節をしています

ので、過ごしやすい環境になっています。 

登園時に衣服の調整をお願いいたします。 

(肌着は半袖で調度良いくらいです) 

 

おねがい 

〇名前が薄くなっていることがあります。 

持ち物や衣服を再度確認し、すべて記名をお願いいた

します。 

食べるの大好き！ 

食事の準備が始まると自分で好き

な椅子に座ってスタンバイ！ 

「おててふきふきしてね」と声を

掛けると、真っ先にテーブルを拭

いてしまうかわいい姿も♪また、

自分で手づかみやスプーンを使っ

て食べる姿も見られ、とても意欲

的です。自分の力で食べたい時も

あれば仕草などで保育者に助を求

める時もあります。 

もっとおかわりがしたくて涙ぐん

でしまうくらい食べることが大好

きです！ 

～こんなに大きくなったよ！～ 
おともだち 

好きな遊びや玩具を見つけ、じ

っくりと楽しんでいた一人遊び

から、お友だちの存在に気付

き、興味が出てくる時期です。 

遊びを真似しようとしたり、い

ろんな玩具が気になり触ろうと

したりする姿も見られるように

なってきました。 

保育者が仲立ちになり、子ども

の気持ちに寄り添いながら、友

だちと関わる姿を大切にしてい

きたいと思います。 

 

遊び 

ダンスでは、音楽を流せば

その場ですぐにノリノリ

に！リズミカルに身体を

揺らす子、振り付けを覚え

て踊る子、語尾をそろえて

歌う子など様々な姿が見

られます。 

園庭ではすっかり慣れて

自由に探索を楽しんだり、

積極的に遊びを見つけた

りして遊んでいます。 

散歩ではバギーに乗って

近隣や公園へ遊びに行く

機会も増えてきました。 

絵の具遊び♪ 

紙に絵の具をつけてその上にラップをかけると、 

興味をもって自分の指先や手のひらでちょんちょん♪ 

なかでは絵の具で手が汚れないことに気付いて不思議

そうに見つめる姿もありました。一人一人味のある素

敵な作品が完成！かわいい小さい画家さんの誕生で

す！ 


