
お部屋がリニューアルしました！ 

 最近自分で好きな遊びを見つけてじっくりと遊べるようになってきました。ままごとやブロック

で見立て遊びをしたり、マルチパーツや段ボールのついたてで立体的な乗り物やお家を作ったりと

遊び方にもこの半年で成長を感じます。そこで保育室内の玩具を見直して成長に合わせて新しい玩

具を導入し、新たな遊びのコーナーを設けました。最近の子どもたちの遊びをご紹介します。 

マグネットブロック…丸と棒をつなげてマイクにし、童謡を熱唱♪ 

レゴブロック…車体をつなげ、その上に動物や人間を乗せて走らせる。 

       高く積みあげてどこまで長く出来るかに挑戦！ 

パズル…パーツがどの型にはまるかなと動かしたりクルクル回転させたりして工夫しています。 

おままごと…手さげをたくさん持ってショッピング 

      赤ちゃんのぬいぐるみにお布団をかけてお世話。たまに、寝ているお友だちに 

おままごとの布団をそっとかけてリアルお世話になることも・・ 

 今後子どもたちが新しい遊びの環境のなかでじっくりと遊び込み、友だちと一緒に遊びを展開し

ていくなかで、様々なひらめきや発想が加わっていく事と思います。これからの子どもたちの遊び

の展開が楽しみです。 
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外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じているこの頃。夏の思い出と

共に、なんだか一回り大きくなったようなたくましくなった姿で、水遊びや身体を動かす活動をおもいっ

きり楽しんでいます。 

まだまだ暑さの続く日々。水分補給や休息をしっかりと取りながら、健康に過ごしていけるように心掛

けていきたいと思います。 

 

会話で食事を楽しく 

 始めての食材は抵抗があったり成長過程で苦手な食材が出てきたりする時期ではありますが、ク

ラスでは４月から友だちと一緒に楽しく食事をすることを大切にしてきました。最近では見た目で

食べる事を渋っていた食材も、周りの友だちが美味しそうに食べる姿を見て刺激を受け、まずは一

口食べてみようと挑戦しています。歯が生えそろってきて咀嚼力が強くなってきたり、おかわりを

する事がすごく嬉しくて大きな声で「おかわり！」とアピールしたりとそれぞれに食べられる食材

が増えてきました。 

 手作りおやつは特に好評で「おかわり」コールが鳴りやまず、給食室に「もっとおかわりくださ

い」と取りに行く事もあるほどの気持ちの良い食べっぷりです！ 

お願い 

〇 “自分で”の気持ちが大きくなってきました衣服や靴のサイズをご確認いただき、お子さんが 

着脱しやすい物のご用意をお願いします。まだまだ暑い日が続きますので、通気性の良い肌着や 

衣服をご用意ください。 

９月 みかんぐみだより 


