
梅の花とうぐいすを作りました。赤、

桃、白の絵の具を混ぜて ”ポンポンポ

ン”と画用紙にタンポを使って押した

り、“ザ～ッ”とタンポを押し付けながら

線を描いたりしました。 

大胆に絵の具をたくさんつけて、満開

の木や控えめにつぼみの状態の木など

それぞれ素敵な木が出来ました。うぐい

すの折り紙を一緒に折って「アイロンシ

ュ～」と言いながら行いました。 

『♪梅の小枝で～ホーホホケキョ♪』

と歌うと「ホーホケキョ」が嬉しそうで

した。 

みかんぐみだより 

２０２２年３月１日 

尚徳福祉会おぐら保育園 

 

★給食・おやつ★ ★制作・歌★ 
給食は鮭ご飯が一番人気です。 

ご飯と一緒に混ぜて食べる子や鮭を一番先にペロッ

と食べて、「お魚ください」と言って嬉しそうにおか

わりをしています。 

おやつはポンデケージョが大人気でした。 

ひとりがおかわりをすると、慌てて両手にポンデケ

ージョを持って急いで食べようとする姿や口の中に

たくさん入れて、“わたしもおかわり”といった表情

でアピールする子もいます。また、自分のペースで

ゆっくりと食べている姿もあります。野菜が苦手な

子もいますが、好きなものをおかわりする子たちの 

「おかわりください」「もういっかい」の声が響いて

います。 

★大好きな園庭遊び・散歩★ 

園庭に出る事や散歩に出掛けることを伝えると、靴下や帽子などの身支度を自分で準備をする姿が増

えてきました。靴を穿く様子はそれぞれで、壁につかまり立ってつま先を入れる子や、座った姿勢で、

足を入れてマジックテープをしっかり止めて嬉しそうに園庭に向かって走って行く子もいます。 

園庭遊びは、畑の霜柱を器に入れ集めたり、お店屋さんごっこを楽しんだりしています。タイヤが並

べてある場所も人気です。好きな場所で好きな遊びを友だちと一緒に楽しんでいます。 

散歩に出掛ける時は、友だちと手を繋いで列に並び集まってくる子が多くなりました。公園までしっ

かりと手を繋いで歩けるようになりました。途中で座り込むこともなくなり嬉しそうに歩いています。

公園での安全点検やごみを拾う職員に「ここにあるよ」と教えてくれる子もいました。 

春の日差しの中で気持ちよく遊ぶ姿が輝いて見えます。 

 

 
みかん組での生活が残り 1 カ月となりました。 

今は、何でも自分でやってみようとする気持ちが膨らんで、いろいろなことに挑戦している姿が多くなってき

ました。お友だちと関わりながら、いくつかのグループに別れ、好きな遊びをじっくりと行っています。 

天気の良い日は、散歩や園庭で、たくさん身体を動かして遊びを楽しみたいと思います。 

成長した子どもたちと共に、もも組へ進級することを期待しています。 

 

３月 

１年間スムーズなクラス運営ができたことに感謝いたします。    

残り一カ月ですが、子どもたちと一緒に過ごせる時間を大切にしたいと思

っています。 

１年間ありがとうございました。            担任一同 


