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 秋風が心地よく、さわやかな毎日が続き、日差しに包まれながら、活発に体を動かしています。園庭でたく

さん体を動かした後は『おなかすいた』と食欲旺盛な姿が見られるようになりました。食欲の秋『自分で食べ

てみたい』という気持ちを大切にしながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

みかんぐみだより 

✩園庭遊び✩ 

 以前は園庭に出ると砂場で遊ぶことが多く見られ

ましたが、最近は色んな物に興味を示すようになり

友だちを誘って探索活動を楽しんでいます。 

また、幼児組のお兄さんお姉さんと一緒に遊ぶこと

が増え『○○しよう』と声をかけたり『まってー』と

追いかけたりする姿も見られます。園庭に幼児組が

いないと『いないねー』と寂しそうにしていますが、

テラスにいる姿が見えると『きたー』と扉の前で嬉し

そうに待っていることがありました。これから活動

範囲も広がってきます。怪我をしないように見守っ

ていきたいと思います。 

✩制作✩ 

 制作で【ぶどう】と【おばけ】を作りました。保育

者が制作の準備をしていると、すぐに子どもが集まり

『やりたい』と楽しみにしている姿が見られました。

ぶどうとおばけを作る際、のりを使い触っていくと感

触を楽しむ子、不思議そうに見ている子、積極的に触

っている子と反応が様々でした。 

手にのりがついてしまうと『うわー』と驚き急いで手

を洗う姿が可愛かったです。 

完成した作品を飾っていくとお迎えに来られた保護

者の方に『これ○○のだよ』と自分のだけではなく友

だちのも教えていました。 

✩食事✩ 

 食事の時間になると『ご飯食べるー』と楽しみに

している姿が見られます。食欲が少しずつ戻り、一

人で食べてみたり、保育者と一緒に食べてみたりと、

それぞれ食事時間を楽しんでいます。 

最近では、秋の食材の【柿】がありました。柿を見

ると『みかん？』と言う反応があったり、手で持つ

とツルンと滑りなかなか持つことができなかったり

と苦戦をしていましたが、口の中に入ると『おいし

いねー』とほとんどの子が食べることができました。

子どもたちの人気のメニューとして【鶏のからあげ】

【南瓜もち】はよく食べていました。 

✩秋祭り✩ 

 いつもと違う２階ホールに少しびっくりしてい

ましたが、アンパンマンの的当てやヨーヨーを見

つけると『なにこれー』と嬉しそうにしていまし

た。ヨーヨーが大人気で、本当はお玉ですくって

取る予定でしたが、ほとんどの子が手で何個も取

り袋に入れていました。『一個だけだよ』と伝える

と『えー』と、どれにするか悩んでいました。午

後のおやつにアンパンマンのジュースが出てくる

とおいしそうに飲んで、飲み終わるとアンパンマ

ンのパッケージを見せ合って大事そうに持ってい

ました。 


